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Durante estos días, en los que muchos gobiernos en-
sayan la estrategia del cierre de fronteras y límites 
entre regiones dentro de un mismo país en el inten-
to de contener la expansión de la pandemia del CO-
VID-19, se puede observar la fragilidad de los siste-
mas alimentarios dependientes.

La limitación o el total detenimiento del ingreso de 
alimentos e insumos alimentarios (incluso aquellos 
necesarios para la industria de alimentación de gana-
do) tiene consecuencias perjudiciales, principalmente 
para las zonas más marginadas de países y regiones 
cuya alimentación está centrada y supeditada a culti-
vos y producciones foráneas.

En estos tiempos, se pone en evidencia que el ac-
ceso a los alimentos producidos localmente pasa a 
ser estratégico y que no es solo un tema teórico para 
una circunscripción alejada o rural.

Para mejorar la seguridad alimentaria, se precisa, 
por tanto, de una cadena comercial sostenible y resi-
liente, justa y viable, con base en un sistema agrícola 
capaz de hacer frente a estos desafíos, sea en el área 
rural o urbana. Este debe poder brindar agrobiodi-
versidad, con prácticas que permitan conservar o au-
mentar los rendimientos de una agricultura tradicio-
nal, otorgando servicios ecosistémicos redundantes 
para nuestro bienestar.

La agroecología es, desde un enfoque sistémico, 
el método que posee el potencial necesario para pro-
ducir localmente y proveer de alimentos variados, ne-
cesarios y nutritivos, al tiempo que permite restaurar 
y mejorar las capacidades productivas de áreas bajo 
principios y gestiones agroecológicas.

De esta manera, los gobiernos poseen aquí una 
estrategia de solución que precisará tanto de difusión, 
capacitación, investigación, reconformación de terri-
torios, revalorización de sistemas y prácticas tradicio-
nales, así como del desarrollo de mercados equitati-
vos, justos y solidarios, con el fin de buscar a la vez 
una alimentación sana, saludable y cercana.
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Becaria de la segunda cohorte del Programa de Investigación y 
Formación en Agroecología (CLACSO – Fundación Mcknight).
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Este cambio no necesariamente proviene de for-
ma unilateral de políticas públicas (que podrían dar-
se con retraso, fragmentadas o adaptadas), sino que 
debe apoyarse, a su vez, en el rol clave que juegan 
diariamente los consumidores y consumidoras a tra-
vés de sus decisiones y hábitos alimenticios.
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