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RESUMEN

El trabajo tiene el objetivo de realizar una actualizacién de las pro-
yecciones de poblacion de La Habana en el periodo 2017-2040, con
la finalidad de hacer recomendaciones que sirvan de base para la de-
bida atencién de la poblacién habanera si se tiene en cuenta el com-
portamiento pasado, presente y futuro de las principales variables
demogrificas: fecundidad, mortalidad y migraciones. El contenido
de la tesis se aborda en tres capitulos fundamentales; en un primer
momento se analiza el proceso de transicion demografica de Cubay
se realiza una actualizacién de la caracterizacion demografica de La
Habana con vistas a la formulacién de las hipotesis sobre la evolucion
de las principales variables del cambio poblacional. En el segundo se
ofrece una explicacién de la metodologia asumida durante el trabajo
en términos de proyecciones de poblacién y, por dltimo, en el ter-
cer capitulo se muestra un estudio de las perspectivas demograficas
de la poblacién de La Habana en el periodo 2017-2040 a partir de
la construccién de seis escenarios de proyeccion, asi como la crea-
cion de Tablas Modelo de Mortalidad Propias actualizadas para La
Habana en el periodo 2015-2017 por sexo y grupos quinquenales
de edad. Los resultados del trabajo han permitido mostrar qué pa-
saria en la capital si se presenta determinada tendencia demografica
en el periodo de anilisis. La poblacién habanera tiende a decre-
cer en los seis escenarios de proyeccién propuestos, resultantes de
la combinacién de las diferentes hipotesis sobre los componentes
demograficos. Las variables fecundidad y migracién parecen ser las
que mas pudieran incidir en la dinamica poblacional en el futuro y se
observaria un aumento del grado de envejecimiento en la provincia,
lo cual resulta esencial en la evolucién demogréfica futura.
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INTRODUCCION

Una proyeccién de poblacién permite al investigador ensayar dife-
rentes hipétesis sobre el comportamiento futuro de la poblacién
con la finalidad de anticiparse a los problemas u oportunidades que
puedan surgir como consecuencia de los cambios de las variables
demograficas fundamentales.

Los diferentes programas computacionales que existen brindan
la posibilidad de realizar simulaciones de disimiles escenarios pobla-
cionales sobre la base de diferentes niveles de fecundidad, mortali-
dad y migracién, todo lo cual permite mostrar los posibles impactos
de estos cambios en los indicadores demograficos en términos de
magnitud y composicién de la poblacién de estudio.

De esta forma, los ejercicios de proyecciones han sido utili-
zados tradicionalmente para obtener informacién relevante para la
planificacién de politicas publicas y la gestién. Durante décadas nu-
merosos organismos publicos nacionales e internacionales han desa-
rrollado investigaciones que debutan en proyecciones demograficas
con diferentes plazos de tiempo en el futuro. Entre ellos se destacan:
el Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE)-
Divisidon de Poblacién de la CEPAL, la Divisién de Poblacién de las
Naciones Unidas y la Oficina del Censo de los Estados Unidos.

En este sentido, las proyecciones de poblacién constituyen una
herramienta que permite anticipar, predecir o pronosticar las ne-
cesidades socioeconémicas de una poblacién en el futuro a corto
o mediano plazo. Tanto a nivel nacional como para las divisiones
administrativas mayores, resulta oportuno disponer de previsiones
tendenciales de poblacién y de escenarios alternativos probables
que sirvan de insumos para el trabajo efectivo de los tomadores de
decisiones.

La elaboracién de diversos escenarios para las variables de-
mograficas permite mostrar a las autoridades “qué puede pasar en
el futuro si...” una tendencia, mostrada como hipédtesis, se llega a
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cumplir. Obviamente, esta informacién puede ayudar a poner en
practica acciones previas para intentar evitar una posible tendencia
indeseada.

En el pais se cuenta con importantes aportes realizados en el
campo de las proyecciones de poblacién gracias a la Oficina Nacional
de Estadisticas e Informacion (ONEI), lo cual ha permitido que se
trabaje hoy en dia con un apreciable cimulo de conocimientos so-
bre la evolucién futura de la poblacion.

A partir de las conjeturas que ofrecen estos estudios, en los
préximos treinta anos, cuando se estima se mantendra una tenden-
cia oscilante pero siempre por debajo del reemplazo de la tasa bruta
de reproduccién, un incremento sostenido de la esperanza de vida
al nacer y un flujo migratorio hacia el exterior de personas en eda-
des jévenes y adultas; es de esperar un lento o nulo crecimiento
poblacional. La tasa anual de crecimiento del pais para el 2017 cam-
bié su signo del positivo al negativo. Por tanto, se puede estar en
presencia de un decrecimiento de la poblacién de la ciudad capital,
acompanado de un proceso de aceleracién del envejecimiento de
la estructura por edades de la poblacién, realidad de la que no se
encuentra excluida La Habana, ya que en la actualidad se presenta
como la segunda provincia mas envejecida del pais, con los valores
mas bajos en el nivel de la fecundidad y mas altos de emisién de
poblacién al exterior.

Tomando en cuenta estos aspectos, el trabajo persigue como
objetivo general evaluar diferentes escenarios demograficos so-
bre futuros comportamientos de la poblacién de la provincia de La
Habana en el periodo 2017-2040, con la finalidad de proponer re-
comendaciones sobre la situacién demografica vigente y futura de
la capital.

Para cumplir con este propésito fundamental se han trazado los
siguientes objetivos especificos:

= |dentificar las tendencias del crecimiento de la poblacién de
La Habana por sexo y edad, tomando en cuenta el com-
portamiento actual de las principales variables del cambio
poblacional: fecundidad, mortalidad y migraciones.
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= Fundamentar las diferentes alternativas de la evolucién fu-
tura de las principales variables demograficas en el periodo
2017-2040.

= Caracterizar el comportamiento perspectivo de la pobla-
cién de La Habana en el periodo 2017-2040 a partir de los
escenarios demograficos utilizados.

Para realizar la investigacién fue consultada una amplia biblio-
grafia técnica y especializada, en particular para la preparacién y eje-
cucién de la proyeccién de poblacion. La informacién necesaria para
realizar los escenarios demograficos fue suministrada por las esta-
disticas vitales que ofrecen los diferentes Anuarios Demograficos de
la Oficina Nacional de Estadisticas, asi como otros datos necesarios
proporcionados por los Anuarios Estadisticos de Salud que ofrece el
Ministerio de Salud Publica.

En la preparacion y ejecucion de las proyecciones de poblacion
ha sido utilizado el método de los componentes, el cual permite
incorporar la evolucion futura de las principales variables del cam-
bio poblacional. De manera general, se elaboraron un conjunto de
escenarios a partir de la combinacién de la posible trayectoria de las
variables demogréficas en el futuro.

El trabajo se ha estructurado en tres capitulos. Un primer ca-
pitulo donde se analizan principalmente los aportes de la teoria de
la transicién demografica en la comprensiéon de la estrecha relacién
que existe entre los factores econémicos y sociales, y el comporta-
miento de las variables demogréficas, asi como las particularidades
de este proceso en Cuba. Se realiza, igualmente, un diagndstico de
la situacion demografica de Cuba y de manera mas especifica, de
su capital, La Habana, con el objetivo fundamental de actualizar los
datos demograficos de la provincia y reconocer las tendencias de las
principales variables demograficas: fecundidad, mortalidad y migra-
cion, a lo largo del tiempo.

En el segundo capitulo, de corte metodolégico, se expone el
proceso de formulacién de la investigacién, sustentado en su pro-
blema de investigacién, objetivos generales y especificos, hipétesis
de investigacién, disefo y método investigativo.



16 La Habana, una mirada al futuro. Escenarios demogrdficos para la provincia ...

El tercer y ultimo capitulo presenta los resultados principales

de la investigacion, el proceso de formulacién de las hipétesis de los
escenarios demogréficos, las Tablas de Mortalidad actualizadas por
sexo y grupos quinquenales de edad de la provincia La Habana en el
periodo 2015-2017 y el andlisis de los resultados obtenidos a partir
de los diferentes escenarios de proyeccion.
A través de las conclusiones y recomendaciones se puntualizan los
aspectos mas relevantes alcanzados durante el trabajo y se concre-
tan algunas recomendaciones a tener en cuenta para la debida aten-
cién de la poblacién habanera.



CAPITULO |

BASES TEORICAS

|.1. TEORIA DE LA TRANSICION DEMOGRAFICA

A partir de la década de los treinta en América Latina se inicié un
proceso de grandes cambios demograficos relacionados con el des-
censo notable de la mortalidad, seguido en 1965 por la baja de la fe-
cundidad, junto con un proceso de modernizacién de las sociedades
y economias del subcontinente.

Uno de los fundadores del pensamiento demografico en los anos
treinta, Alphonse Landry, denominé a este periodo “revolucién de-
mografica”, tomando como ejemplo la modernizacién de los fené-
menos de poblacién en los paises europeos (Zavala De Cosio, s.f.).

El concepto de modernizacién se plantea como el contexto so-
cial que explica el descenso de la fecundidad: rasgos culturales de
progreso, educacién moderna, mejores condiciones de salud, desa-
rrollo industrial, influencia urbana, civilizacién tecnolégica (Medina
y Fonseca, 2003). De esta forma, se esta reconociendo a la moder-
nizacién como un indicador de desarrollo social favorable para el
descenso de la fecundidad.

Tomando en cuenta estos aspectos, entre 1930y 1945, basan-
dose en lo que se venia observando en los paises desarrollados, se
enunciaron las primeras ideas acerca de la teoria de la transicién
demogriafica, la cual define el paso de una mortalidad y fecundidad
elevadas hacia una mortalidad y fecundidad reducidas como un pro-
ceso universal. Frank Notestein, creador de la teoria, parte del su-
puesto de que se produce inicialmente el descenso de la mortalidad
mientras que la fecundidad responde mas lentamente a dicha mo-
dernizacién (Notestein, 1953).

Las bases iniciales de esta teoria se vinculan con lo que se cono-
cia en aquel entonces sobre las poblaciones de Europa. Se considera
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una descripcién esquematica que no tiene en cuenta experiencias
concretas debido a su alto grado de generalizacién al tomar como
patrén a esta regién, es un modelo que no necesariamente es segui-
do por el resto del mundo (Diniz, 2002). El ejemplo mas cercano es
Cuba, puesto que segln la teoria los niveles bajos de mortalidad y
fecundidad se corresponden con el nivel de desarrollo, sin embargo,
Cuba presenta un escenario demografico avanzado en ausencia de
un desarrollo econémico comparable con los paises mas desarrolla-
dos. El mundo en desarrollo esta mostrando una amplia variedad de
modalidades de transicién demografica de acuerdo a la situacién de
cada pais en particular (Rodriguez, 201 3).

Por tanto, el analisis de la transicion demografica estaria afecta-
do, entre otras cuestiones, por su nivel de generalizacién (una de las
principales criticas a la teoria), la cual llevaria consigo la realizacién
de diversas modificaciones. Otra de las criticas que se reconocen
en la literatura es su caracter positivista, pues parte de las manifes-
taciones externas de los cambios en la reproduccién sin ofrecer una
explicacién cualitativa mas profunda de estos (Hernandez, 1986; ci-
tado en Rodriguez, 2013). Se plantea igualmente que la teoria solo
explica los cambios en los niveles de la fecundidad y la mortalidad
y no toma en cuenta las migraciones. Por otro lado, desconoce el
umbral de desarrollo que es necesario alcanzar para que se dé co-
mienzo al proceso de transicién demografica y el tiempo de todo el
proceso de dicha transicién (Rodriguez, 201 3).

A pesar de que esta teoria ha conducido en gran medida las
explicaciones sobre los cambios en las variables demograficas en
diversos paises, pasada la segunda mitad del siglo xx surge una nue-
va situacién en la cual algunos paises europeos ya han alcanzado
bajos niveles en las variables mortalidad y fecundidad, manteniendo
estables estos valores y mostrando nuevos elementos de caracter
cualitativo.

Ante esta situacion, investigadores como Dirk J. van de Kaa y
R. Lesthaeghe dieron lugar a nuevas definiciones teéricas, tomando
en cuenta las situaciones por las que atravesaban las regiones euro-
peas industrializadas. De esta forma, enunciaron una continuidad de
la primera transicién demografica, a la que denominaron segunda
transicion demografica. Este nuevo concepto tiene una profunda in-
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fluencia en la investigacién sobre el comportamiento de la familia y
la fecundidad (Billari y Liefbroer, 2004).

En la segunda transicién demografica se comienza a prestar mas
atencién a las cualidades que acompanan las variables mortalidad y
fecundidad: modificaciones en los patrones y normas de comporta-
miento con respecto a la sexualidad, a la maternidad, a la formacién
de parejas, etcétera (Rodriguez, 2013).

En términos demogrdficos, seria caracterizada por una tasa
global de fecundidad (TGF) por debajo del nivel de reempla-
zo de forma sostenida en el tiempo, por el surgimiento de
arreglos familiares resultantes de la elevacion de la edad al
casarse y tener hijos, por el incremento de la procreacion fue-
ra del matrimonio, aumento de la cohabitacion, tanto en las
primeras uniones como en las posteriores, mayor incidencia
de los divorcios y cambios en los patrones de reconstitucion
de familias. (Alfonso, 2009, p. 24)

En la segunda transicién demografica se ahade ademas la varia-
ble migracion, la cual juega un papel importante cuando la fecun-
didad se mantiene sostenida en niveles inferiores al reemplazo. A
decir de Rodriguez (2013), se visualiza esta variable como el punto
de partida para equilibrar el desbalance que se produce en la estruc-
tura por edades de la poblacién.

[.1.1. CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LA TRANSICION CUBANA

En Cuba, el descenso sostenido de la variable fecundidad por deba-
jo del reemplazo por mas de cuatro décadas desde 1978, el caracter
cualitativo dentro del comportamiento reproductivo y las caracte-
risticas de la estructura etaria, ratifican que la realidad cubana reba-
sa los marcos tedricos de la transiciéon demografica.

Es por ello que se comienza a hablar de un periodo de segunda
transicion en el pais; no obstante, este analisis no puede hacerse del
todo lineal por el solo hecho de encontrar en Cuba caracteristicas
similares a los paises que fueron clasificados en una fase avanzada
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de la segunda transicién demografica. A decir de Rodriguez (2013),
Cuba, contrariamente a los paises europeos, muestra un persisten-
te e histérico saldo migratorio negativo, cuando los autores de la
teoria habian constatado lo contrario en aquellos contextos.

Tomar como referencia estos postulados no significa que se se-
pare a Cuba del entorno geografico y socioeconémico en el que se
encuentra, ya que sus caracteristicas estaran relacionadas con los
patrones socioculturales del pais y se produciran en condiciones de
subdesarrollo econédmico, todo lo cual marca la diferencia de la rea-
lidad cubana con la etapa postransicional de los contextos europeos
industrializados.

Cuba es uno de los pocos paises de América Latina que destaca
tanto por la naturaleza temprana de su proceso de transicién, como
por su culminacién acelerada y homogénea (Hernandez, 1986, p.
[5).

Aun cuando no siempre hay concordancia entre los autores que
describen el fenémeno (Hernandez, 1986; Garcia, 1996; y Mundigo
y Landstreet, 1983; citados en Erviti y Segura, 2000), se identifica
que la primera etapa de la transicién ocurrié en las primeras tres
décadas del siglo xx.

La fecundidad en la primera década de siglo xx mostraba cifras
elevadas, como una tasa global de fecundidad (TGF) de 6,0 hijos
por mujer y una tasa bruta de natalidad (TBN) de 47,6 nacidos vivos
por cada mil habitantes (Catasus, 1975). Ya para el periodo 1910-
1919 ocurrié el primer descenso de la fecundidad, pues los nime-
ros mostraron una TGF de 6,05 a 5,92 hijos por mujer (UNICEFR
CEDEM, ONE, MINSAP y FNUAP, 1995).

De vital importancia resulta analizar el contexto donde se de-
sarrollaron estos indicadores, pues se habla de un periodo de auge
del modelo neocolonial entre los afios 1902 y 1934, marcado por
tres aspectos de vital importancia: el fortalecimiento de la penetra-
cién econémica de Estados Unidos en Cuba, junto con un relevante
crecimiento de la industria azucarera; aumentos en la inmigracién,
principalmente de hombres en edades laborales para trabajar en
esta industria; las crisis econdémicas, entre 1920-1921 relacionada
con el fin de la Primera Guerra Mundial y la caida de los precios del
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azlcar, y entre los afos 1929-1933 vinculada a la crisis del capitalis-
mo a escala mundial (Colectivo de autores CEDEM, 1974).

Los procesos de modernizacién y concentracién generados en
la industria y la agricultura azucareras por los centrales norteame-
ricanos trajeron consigo la necesidad de una fuerza de trabajo que
no podia ser aportada por el pais. De esta forma, llegaron a Cuba
alrededor de un millén de inmigrantes, principalmente espanoles y
antillanos (Colectivo de autores CEDEM, 1974).

Se infiere que, como parte del proceso de transculturizacién,
estos inmigrantes durante su adaptacién al nuevo territorio se con-
virtieron en un referente para los habitantes de la isla en cuanto a la
contraccién de su fecundidad. Aunque Espana era uno de los paises
con mas alta fecundidad de Europa, cuando se comparan sus niveles
alcanzados en la época con los mostrados por Cuba, se observa que
los de Espana eran mas bajos (Hernandez, 1988). Como caracteris-
ticas principales de esta oleada se encontraba una alta preponderan-
cia de hombres, lo cual tuvo un efecto en el indice de masculinidad
del territorio, que ya para 1919 alcanzé una cifra de 112,7 (CEE,
1992, p. 124) asi como altas proporciones de solteros que influye-
ron en la nupcialidad y la fecundidad.

En cuanto al crecimiento de la poblacién, la entrada al pais de
alrededor de un millén de inmigrantes contribuyé a que se alcan-
zara una tasa de crecimiento relativamente elevada. Hasta 1931 la
poblacién crecié en 2,9 por cada mil habitantes, aunque dicho cre-
cimiento fue diferencial por raza seglin el aporte de los inmigrantes.
A partir de esta fecha, las tasas de crecimiento de la poblacién ex-
perimentaron una disminucién considerable, pues la crisis general
del capitalismo y el colapso de la produccién azucarera propiciaron,
ademas de la detencién del movimiento migratorio, la repatriacién
forzada de los antillanos ante la obligatoriedad de emplear como
minimo el 50% de los trabajadores nativos (Colectivo de autores
CEDEM, 1974).

Desde los inicios del siglo, después de finalizada la guerra, los
niveles de mortalidad mostraron una tendencia decreciente que fue
constante en el tiempo. En 1899 la tasa bruta de mortalidad (tipi-
ficada) muestra una cifra de 31,6 muertes por cada mil habitantes,
pues el efecto de las inmigraciones mencionadas con anterioridad
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y las medidas sanitarias iniciadas en la posguerra todavia no habian
surtido alcance (Colectivo de autores CEDEM, 1974).

La esperanza de vida al nacer inicié su ascenso a principios del
siglo, primero con un ritmo lento y luego a partir de 1920 un poco
mas acelerado (Colectivo de autores CEDEM, 1974, p. 55, tabla
10), puesto que una vez concluida la guerra se iniciaron en el pais
una serie de medidas sanitarias que fueron muy efectivas para dismi-
nuir la fiebre amarilla, mejorar los servicios de salud y crear nuevas
instituciones especializadas en la tuberculosis, lepra, maternidad,
etcétera. Igualmente se observaron mejoras en el abastecimiento
de agua potable, asi como los trabajos de alcantarillado en algunas
ciudades.

Alrededor del ano 1930 la tasa bruta de mortalidad muestra va-
lores cercanos a 20 por mil y la tasa bruta de natalidad experimenta
una moderada reduccién a 35 por mil, cubriéndose asi la primera
etapa de la revoluciéon demografica (Hernandez, 1988).

La segunda etapa de la revolucién demografica se ajusta con
lo planteado tedricamente: una disminucion acelerada de la fecun-
didad y la mortalidad (Hernandez, 1988). Para Cuba, esto ocurre
durante el periodo de crisis del modelo neocolonial, entre los anos
1934 y 1958. Dicha etapa esta determinada esencialmente por el
estancamiento de la produccién azucarera, las contradicciones en
las inversiones norteamericanas en Cuba, la desaparicién casi total
de la inmigracién de mano de obra barata y, para finales de este
periodo, la implementacién de una sangrienta tirania por parte del
gobierno norteamericano (Colectivo de autores CEDEM, 1974).

Después de un descenso moderado de la natalidad entre 1919
y 1943, segln las tasas del periodo, comenzé una ligera acelera-
cion de este descenso hasta el triunfo de la Revolucion en 1959. La
tasa bruta de natalidad entre 1940-1944 fue de 33 nacimientos por
mil habitantes hasta 28,2 nacimientos en el periodo de 1955-1960
(Barros, 2002).

La esperanza de vida al nacer, por su parte, incluso un poco
antes de 1931 inicia un pronunciado ascenso, hasta mostrar
para el quinquenio de 1955-1960 valores cercanos a los 60 anos
(Hernandez, 1988).
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La mortalidad acelera su proceso de decrecimiento. En el quin-
quenio 1950-1955 tiene lugar la maxima disminucién del nivel de la
mortalidad, cuando se reportaron || defunciones por mil habitan-
tes en comparacién con las 20,3 defunciones que se presentaron en
el quinquenio 1930-1934 (Barros, 2002).

Durante el transito por esta segunda etapa de la revolucién
demografica, las migraciones internacionales cambiaron de signo,
pasando de un pais de inmigracién a convertirse en un pais de emi-
gracién. Dicho cambio fue tan decisivo que después de 1934 deja-
ron de publicarse las estadisticas de este movimiento migratorio.
No es hasta los afos 1955-1959 que el saldo migratorio alcanzé
mayores cifras, con un saldo positivo de 12 000 personas, producto
del retorno de miles de exiliados al triunfar la Revolucién en 1959,
asi como otros cubanos que habian emigrado a causa de la critica
situacién econdmica del pais (Hernandez, 1988).

Con el triunfo de la Revolucién el primero de enero de 1959,
se inicia una nueva etapa para la poblacién de Cuba, marcada por
profundas transformaciones econémicas, politicas y sociales que in-
discutiblemente repercutieron sobre el comportamiento demogra-
fico de la poblacion.

Se comienza una ardua labor por lograr distribuir a lo largo
de la Isla todos los avances logrados en el campo de la salud, la
educacion, los estudios de género, en la eliminacién del desempleo
secular, entre otros factores, que influyeron en el aumento del cre-
cimiento natural del pais. No obstante, la politica de nacionalizacién,
la recuperacién de los recursos nacionales y las medidas de reorde-
namiento social, que rompieron con el marco neocolonial impuesto
al pais, propiciaron la salida de individuos que se oponian al nuevo
sistema social (Colectivo de autores CEDEM, 1974).

Estas transformaciones aceleraron, si se compara con los
paises mas desarrollados de Europa, la etapa final de la transicion
demografica.

La tabla | muestra cémo Cuba en un periodo de tiempo de 80
anos supera la distancia, en términos de mortalidad, que la separa
de Europa. Dicha ganancia se observa incluso en el ritmo de creci-
miento, tanto de hombres como de mujeres, y partiendo de niveles
mucho mas bajos.
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Tablal.  Transicion de la mortalidad segiin la esperanza de vida al nacer. 1910-1990.
En afios

1910 46.7 49.7 33.77 36.74
1930 53.6 57.0 40.49 42.55
1950 62.9 67.2 53.64 57.89
1960 66.4 71.5 62.03 66.05
1970 68.0 74.1 68.44 71.50
1990 71.0 71.6 72.46 76.26
Ganancia 1910-1990 24.3 27.9 38.69 39.52

Fuente: ' Caselli, G., The key phases of European health transition, en Polish
Population REview. No.7, 1995, pp.73-102. R77.
2 Ibidem 45, 46, 51 et 67.

Es entonces cuando, al concluir la década de los anos sesenta, la
mortalidad en Cuba ya habia comenzado un fuerte descenso, y la fe-
cundidad también descendid, aunque no de forma continua, desde
un valor de 4,7 hijos por mujer en 1963 a 1,9 en 1978, por debajo
del nivel del reemplazo, comportamiento que se ha mantenido en
la actualidad.

Para los anos 1988 y 1989 Cuba se encontraba entre el grupo
de paises en el mundo donde la esperanza de vida para ambos sexos
sobrepasaba los 75 anos o se encontraba muy cerca de esta cifra.
La mortalidad infantil, por su parte, era aproximadamente de 10
defunciones por cada mil nacidos vivos (Albizu-Campos, 2014).

La principal distincién de la transicién cubana es que todos los
avances en los indicadores antes descritos fueron alcanzados en
condiciones de subdesarrollo. Esta particularidad trajo consigo in-
terpretaciones que apuntaban a la existencia de cierta independen-
cia entre el grado de desarrollo econémico en el pais y la amplitud
de la capacidad de supervivencia de la poblacién.

Entre finales de la década de los ochenta y principios de la dé-
cada de los noventa se podria ubicar el inicio de una segunda transi-
cién demografica en el pais (Rodriguez, 2013, p. 25). Se considera el
inicio de esta segunda transiciéon cuando se observa un descenso del
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crecimiento natural, un aumento sostenido de la tasa bruta de mor-
talidad, condicionado por niveles de envejecimiento de la poblacién
y una tasa bruta de natalidad que se estabiliza y oscila alrededor de
|0 nacimientos por mil habitantes. A su vez, el saldo migratorio co-
mienza a incrementarse y tomar valores positivos, aunque este no
es el caso de Cuba.

El crecimiento de la poblacién desde inicios de la década de
1980 hasta la segunda década del siglo xxi ha mostrado un ritmo de
moderado a lento. La tasa de crecimiento total experimenté una
notable reduccién, pues para el ano 1985 se reportaba un valor
de 10,8 por mil habitantes y para 1995 la cifra era de 3,1 (Oficina
Nacional de Estadistica e Informacién [ONEI], 2008).

La fecundidad y la mortalidad han mantenido sus bajos niveles,
lo cual ha traido entre sus principales consecuencias la disminucién
de la proporcién de nifos y jévenes, asi como el aumento de la pro-
porcién de personas de 60 afios y mas. La natalidad experimenté un
decrecimiento importante, en 1985 la tasa bruta de natalidad (TBN)
era de 17,9 nacimientos por mil habitantes y en 1995 fue de 13,5
(ONEI, 2008). A diferencia de los paises europeos, Cuba muestra
un persistente saldo migratorio negativo al ser un pais emisor de
poblacién. De ahi que la transicidon cubana sea un caso destacado en
tanto se produce también en condiciones de desarrollo econémico
y social diferentes.

A partir de este contexto general resulta pertinente analizar
la situacion demografica del pais en los primeros afos del siglo xxi.

|.1.2. CuBA, SITUACION DEMOGRAFICA ACTUAL

A inicio de los afios noventa Cuba enfrenté una de las peores crisis
econdmicas de su historia, la cual estuvo relacionada con la desa-
paricién del campo socialista y de las relaciones econémicas que se
mantenian con la antigua Unién Soviética. Esta situacién critica se
reflejé en varios indicadores demograficos, en particular, en la fe-
cundidad, la cual experimenté un importante descenso de sus tasas
globales.
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Dada la estrecha relacién que existe entre poblacién y desarro-
llo, la descripcién de la dinamica demogréafica cubana del presente
siglo pasa por el analisis de sus componentes y del comportamiento
de las variables fecundidad, mortalidad y migraciones. De ahi que
sea importante el debate en torno a los niveles actuales y perspec-
tivos de la fecundidad, con un tratamiento especial a la fecundi-
dad adolescente, el comportamiento de las migraciones externas,
el envejecimiento de la estructura por edades de la poblacién, las
condiciones de morbilidad y mortalidad, y, por consiguiente, el cre-
cimiento o no de la poblacién durante las préximas décadas.

La poblacién cubana, en los anos que cubre el periodo 2000-
2017, ha experimentado una importante declinacién de su ritmo
de crecimiento anual que va desde cuotas préximas a 3,0 por mil
habitantes en el afno 2000 a -1,6 en el 2017, lo cual evidencia un po-
tencial estado de reduccién sistematica de la poblacién que ha mos-
trado oscilaciones a lo largo de este tiempo (ONEI, 2017) (figura I).

Figura |.  Tasa de crecimiento total. Cuba 2000-2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI
(2018) en el Anuario Demografico de Cuba 2017, p. I5.

El mayor impacto de la situacion antes descrita se ha reflejado
en la composicién por edades de la poblacién. Las personas de 0
a 14 anos de edad contintdan disminuyendo su proporcién, para el
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ano 2000 representaban el 21% de la poblacién y para el 2017 dis-
minuye su nivel al 16%. Por el contrario, la poblacién de 60 anos y
mas ha experimentado un incremento ininterrumpido, que la ubica
en el afo 2017 en aproximadamente el 20% de la poblacién total,
reafirmando la idea de que Cuba posee una estructura por edades
demograficamente envejecida.

Atendiendo a cada una de las variables en particular, la tasa
global de fecundidad desde 1978 se ubicé por debajo del nivel del
reemplazo y se ha mantenido oscilando desde entonces alrededor
de un nivel medio de 1,7 hijos por mujer, situacién que encuentra
su explicacién, como se ha hecho mencién en el primer capitulo,
en un conjunto de factores de indole social, histérica, econémica y
cultural. En el ano 2017 la tasa global de fecundidad cubana fue de
1,61 hijos por mujer (figura 2).

Figura2. Tasa global de fecundidad. Cuba 2000-2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI en
los Anuarios Demograficos de los afos seleccionados.

En cuanto a la variable mortalidad, se observa que la mortalidad
infantil se ha mantenido disminuyendo desde niveles préximos a 50
defunciones por cada mil nacidos vivos en los afios sesenta hasta la
actualidad, en el ano 2000 fue de 7,2 y para el ano 2017 se reportan
4 defunciones por cada mil nacidos vivos.

La importancia de este descenso en el indicador se hace ma-
yor cuando se compara con cifras obtenidas por paises de la regién
y paises desarrollados. Actualmente, Cuba es el pais de mas bajo
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nivel de mortalidad infantil dentro de los paises latinoamericanos
—Uruguay (8,8), Costa Rica (8,4), Chile (7,1) — y comparable con
la de los paises desarrollados —Estados Unidos (5,8), Canada (4,5),
Nueva Zelanda (3,8), Australia (3,3) (Population Reference Bureau,
2019).

Hay que destacar la atencién jerarquizada que se brinda por las
autoridades nacionales a la reduccién de la mortalidad infantil, en
particular a través del Programa de Atencién Materno Infantil del
Ministerio de Salud Publica.

La esperanza de vida al nacer se ha mantenido en ascenso, al-
canzando para el periodo 201 1-201 3 los 78,45 afios en ambos sexos
(ONEI, 2017). Existe como caracteristica del patrén cubano actual
de mortalidad un reducido diferencial por sexos de la esperanza de
vida al nacer que apenas superé en algunos periodos de tiempo los
4 afos, por el contrario del resto de los paises con similar nivel del
indicador, donde el diferencial es muy superior al cubano (Albizu-
Campos, 2014).

En cuanto a las migraciones, esta es una variable muy influyente
en el crecimiento de la poblacién, pues si bien el crecimiento natural
del pais sigue mostrando un signo positivo, el total se torna negativo
producto de la pérdida constante de poblacién por la emigracién al
exterior.

Cuba pasa a ser un pais con saldo migratorio negativo (mas
emigracién que inmigracién) desde el ano 1929, cuando dejan de
inmigrar al pais poblaciones procedentes de Europa y el Caribe.
Comenzé asi un proceso de salida hacia Estados Unidos, Europa
y otros destinos del Caribe, y se conformé una tendencia de Cuba
como pais de emigracion (Aja, 2016).

Se produjeron oleadas migratorias de gran peso:

= Entre 1959-1962, tras el triunfo de la Revolucién, cuando
Estados Unidos se convierte en el principal receptor de cu-
banos y en el antagonista fundamental del proyecto politi-
co, econémico Yy social de Cuba.

= En 1965 cientos de embarcaciones salieron del poblado cu-
bano de Camarioca en la provincia de Matanzas, rumbo a
Miami.
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* El éxodo de embarcaciones que partieron de la bahia del
Mariel en 1980, llevando més de 125 000 cubanos a Estados
Unidos.

= En 1994y 1995, Cuba y Estados Unidos firmaron los nue-
vos acuerdos migratorios y Washington accedié a conceder
20 000 visas anualmente para procesar a los cubanos y per-
mitirles una salida legal y ordenada. Entré asi en efecto la
nueva politica de “pies secos y pies mojados”'.

Desde entonces, el saldo migratorio se tiende a estabilizar al-
rededor de 40 000 personas anuales (Albizu-Campos y Rodriguez,
2015). Entre sus caracteristicas fundamentales esta que es una po-
blacién joven y que ha aumentado la feminizacién, es decir, son
mas los hombres que migran pero migran mas mujeres que antes.
Ademas, el principal pais receptor sigue siendo Estados Unidos,
pero también existen otros destinos frecuentes como Canada,
Espana y otros paises europeos (Aja, 2016, p. 3).

Cuando se realiza un andlisis de las estadisticas oficiales cuba-
nas se debe tener en cuenta que, internacionalmente, se considera
como migrante a todo aquel que permanece mas de un ano fuera
de su pais de origen, pero en Cuba existen diferentes consideracio-
nes sobre esta condicién (Aja, Rodriguez, Orosa y Albizu-Campos,
2017).

Tanto es asi que en los dos primeros anos de la aplicacion del
Decreto 302,% que elimina el no retorno definitivo a los cubanos que
emigraron, las estadisticas oficiales reportaron un cambio a un saldo
migratorio positivo (ONEI, 2014, 2015).

Pies secos, pies mojados fue el nombre dado a una politica del Gobierno de los
Estados Unidos sobre la inmigraciéon cubana en su pais, que fue consecuencia
de la revisién de 1995 de la Ley de Ajuste Cubano. Consistia en permitir
el ingreso de inmigrantes provenientes de la isla solo si han pisado la costa
estadounidense. Fue terminada por la administracién del presidente de los
Estados Unidos, B. Obama, el 12 de enero del 2017.

El Decreto Ley 302 fue dictado el || de octubre de 2012, publicado en la
Gaceta Oficial Ordinaria no.44 de la Republica de Cuba el 16 de octubre del
propio ano y entré en vigor el 14 de enero del 2013.
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Se conoce que mas de 19 900 cubanos se han reasentado des-
de la puesta en practica de esta reforma migratoria y que La Habana
asume mas del 40% del total de personas que retornan (Ajay otros,
2017). Esta poblacién constituye un foco de atencién a investigar, ya
que se desconoce cuantos son realmente reasentados con caracter
definitivo o cuantos han vuelto a salir del territorio nacional.

A continuacién se presenta el saldo migratorio externo de
Cuba entre los afios 2000y 2017, lo cual evidencia la pérdida de po-
blacién que el pais ha tenido en este periodo, exceptuando los anos
2013 y 2014, donde se refleja un valor positivo debido a lo legislado
y la aplicacién e interpretacion del Decreto 302 antes comentado
(figura 3). Para el ano 2017 se observa la cifra de -26 194 personas
como saldo migratorio externo (ONEI, 2017).

Figura 3. Saldo migratorio externo. Cuba 2000-2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI
(2018) en el Anuario Demografico de Cuba, 2017, p. I 11.

Por tanto, el escenario demografico cubano tiene dos compo-
nentes de paises desarrollados: la baja fecundidad y la baja mor-
talidad. Sin embargo, su particularidad radica en la pérdida de
poblacién, ya que mientras paises con tales caracteristicas reciben
migracién, Cuba pierde poblacién, y en su mayoria, econémicamen-
te activa y joven (Aja, 2016).
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Sobre estas caracteristicas demograficas, aunque se han soste-
nido en el tiempo con un caracter homogéneo, a lo interno del pais
se observan diferencias en los distintos territorios, y atendiendo a
otras variables como pueden ser la edad, el sexo, el color de la piel.

El crecimiento total de la poblacién cubana, si bien es bajo a
nivel de pais, a nivel territorial muestra diferencias en cuanto al
crecimiento natural y mecanico de la poblacién. De esta forma, La
Habana es la provincia de menor fecundidad del pais donde el efec-
to de las migraciones juega un papel esencial en su crecimiento total
de poblacién, puesto que su reduccién en términos poblacionales
no se compensa con el crecimiento natural.

De esta forma, el andlisis de las particularidades del estado y
la dindmica de la poblaciéon habanera resulta esencial para elaborar
y analizar proyecciones de poblaciéon que ofrezcan una visién futu-
ra, no como prediccién de acontecimientos exactos a ocurrir sino
mas bien como herramienta que permita conocer las regularidades
perspectivas de los diferentes procesos demograficos que pudie-
ran tener lugar segin posibles comportamientos de las variables
demograficas.

[.1.3. La HaBANA. COMPOSICION Y DINAMICA DE SU POBLACION
2000-2017

La provincia de La Habana cuenta con una poblacién estimada al
31 de diciembre de 2017 de 2 129 553 habitantes. De ese total el
47,7% son hombres y el 52,2% son mujeres, para una relacién de
masculinidad de 915 hombres por cada | 000 mujeres, la mas baja
del pais (ONEI, 2018).

El monto de poblacién de La Habana entre los afos 2000 y
2017 ha transitado desde 2 210,6 miles de habitantes hasta 2 129,8.
Dicho decrecimiento se encuentra fuertemente marcado por la
no incorporacién de la migracién externa en toda su extension en
las estimaciones de poblaciéon, a partir de las nuevas resoluciones
migratorias.

No obstante, desde el afno 2012, afio donde se desarrolla el
Censo de Poblacién en el pais, se observa en la figura 4 que La
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Habana tiende a recuperarse lentamente en cuanto a su monto total
de poblacién, donde la migracién interna que recibe anualmente la
provincia juega un rol decisivo.

Figura 4. Poblacion total de La Habana 2012-2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI
(2018) en el Anuario Demografico de Cuba 2017, p. 16 y el Informe
Nacional del Censo 2012 (ONEI, 2014a, p. 106.

Tras analizar el crecimiento de su poblacién se observa que
en el periodo estudiado esa tasa también ha oscilado desde -0,8
por mil habitantes en el afo 2000 (ONEI, 2005) a -0,2 en el 2017
(ONEI, 2018), lo que da cuenta de un crecimiento practicamente
inexistente.

Por su parte, la tasa de crecimiento natural de la provincia en el
afno 2017 es de -2,5 por mil habitantes, es decir, se producen en La
Habana mas defunciones que nacimientos, comportamiento que es
similar con el de las provincias de Villa Clara: - 1,4 por cada mil habi-
tantes, y Sancti Spiritus: -0, por cada mil habitantes (ONEI, 2018).
Por tanto, ese ligero crecimiento que se observa en la capital, aun
cuando se mantenga en signo negativo, estaria dado por la inmigra-
cién interna que recibe.

En la estructura por edades de la poblacién que muestra la pi-
ramide de la provincia para el afo 2017, se observa que esta es re-
sultado principalmente de un proceso de sostenidos niveles de baja
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fecundidad que se visualizan en la base estrecha de la piramide y de
alguna manera de ciertos avances de la esperanza de vida al nacer
(E(0)) (figura 5).

La poblacién de 0-14 anos es de 306,9 miles de habitantes, lo
que representa el 14,4%, mientras que la de 60 y mas es de 451,2
miles de habitantes, un 21,3% de la poblacion de la capital. Nétese
que en los Ultimos grupos de edades existe una mayor representa-
cién de mujeres que hombres, mostrando en el grupo final de 80
a 84 anos un indice de masculinidad de 593 hombres por cada mil
mujeres.

Figura 5. Estructura de la poblacion. La Habana, 2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI
(2018) en el Anuario Demografico de Cuba 2017, p. 25.

La tasa bruta de mortalidad de la provincia es de | 1,2 defun-
ciones por cada mil habitantes en el 2017 y la mortalidad infantil fue
de 4,4 defunciones por cada mil nacidos vivos, lo cual no difiere de
manera significativa de lo observado a nivel nacional, que fue 4,0.

La esperanza de vida al nacer en el trienio 201 1-2013 se distin-
gue por sus niveles inferiores con respecto a Cuba (77,36 anos ver-
sus 78,45 anos). La Habana en promedio alcanza un diferencial por
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sexo de la esperanza de vida al nacer de 5,5 afnos (Albizu-Campos,
2014).

En términos de causas de muerte que afectan a La Habana, las
enfermedades del corazén, los tumores malignos y las enfermeda-
des cerebrovasculares se mantienen como las tres causas de muer-
tes fundamentales (tabla 2).

Tabla2.  Causas de muerte. La Habana, 2017

Tasa bruta

Enfermedades del corazon 306,0
Tumores malignos 260,3
Enfermedades cerebrovasculares 106,7
Influenza y neumonia 76,5
Accidentes 53,8
Enfermedades crénicas de las vias respiratorias inferiores 43,6
Enfermedades de las arterias, arteriolas y vasos capilares 21,6
Diabetes mellitus 35,6
Cirrosis y otras enfermedades crénicas del higado 19,0
Lesiones autoinfligidas intencionalmente 8,1

Fuente: Anuario Estadistico de Salud, 2017, p. 34.

En cuanto la mortalidad materna, La Habana es la provincia
donde mayor nimero de muertes maternas se ha presentado en
el 2017, con una tasa de 48,6 muertes maternas por cada 100 000
nacidos vivos (Ministerio de Salud Publica [MINSAP], 2017, p. 82).
La mayor cantidad de muertes se asocian a las causas directas, que
son aquellas complicaciones obstétricas en el em—barazo, parto
o puerperio, asi como intervenciones, omisiones, tratamiento in-
correcto o debido a una cadena de acontecimientos originada en
cualquiera de los casos (Organizacion Mundial de la Salud [OMS],
2000, p. I'1).

La provincia se ubica historicamente en el contexto nacional
como la de menores niveles de fecundidad. La mayor declinacién a
partir del ano 2000 fue en los anos 2006 y 2007, en que se alcanza-
ron valores cercanos a |,3 hijos por mujer. A finales de este periodo
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el indicador se ha mantenido oscilando entre valores bajos, hasta
alcanzar para el 2017 la cifra de 1,34 hijos por mujer, valor que se
sita muy por debajo de la cifra alcanzada a nivel nacional (1,61).
Estas cifras dan cuenta de un sostenimiento y practicamente estable
comportamiento del indicador por debajo del nivel de reemplazo
(figura 6).

Figura 6. Tasa global de fecundidad. La Habana 2004-2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI en
los Anuarios Demogréaficos de los anos correspondientes.

Ademas de conocer el nivel de la fecundidad, se hace necesario
entender las caracteristicas de su estructura, es decir, cudles son
las edades en las que las habaneras estan teniendo sus hijos. Para el
ano 2017 se mantiene la tendencia de que el mayor aporte a la fe-
cundidad es del grupo de 20 a 29 anos, reconociéndose entonces la
estructura de la fecundidad como dilatada. El aporte de este grupo
es de casi el 56% de la fecundidad total. El pais como tendencia pre-
senta una estructura temprana, o sea, de 20 a 24 afos. Sin embargo,
la capital en los ultimos anos ha oscilado entre una fecundidad tem-
pranay dilatada, con mayor tendencia a la dilatacion. La edad media
de la fecundidad de la provincia es de 27 anos (figura 7).
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Figura7. Estructura de la tasa de fecundidad por edades quinquenales. La Habana,
2007-2012-2017
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Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos en los Anuarios
Demograficos 2007, 2012y 2017.

Un tema de vital importancia hoy en dia resulta el embarazo
en la adolescencia, que a nivel de pais se resiste a descender y cuyo
peso en la estructura de las tasas de fecundidad oscila entre el 5%
y el 16%.

La Habana es la provincia que muestra menores niveles de fe-
cundidad adolescente, para el ano 2017 se observaron 34,8 naci-
mientos por cada mil mujeres de |5 a 19 afios, en comparacién
con el pais, donde fueron 52 nacimientos por cada mil adolescentes
entre |15y 19 anos (ONEI, 2018). El peso de la tasa de la fecundidad
de las adolescentes en la provincia para el 2017 fue de un 13%, cifra
que ha ido en aumento si se compara con el ano 2015, en que fue
de un 12% (tabla 3).

Aun cuando La Habana se reconoce como la provincia de me-
nor peso de la tasa de fecundidad adolescente en el pais, cabe des-
tacar que existen marcadas diferencias entre sus municipios. Son los
municipios de Regla, Cotorro y San Miguel del Padrén los que tienen
un peso de la tasa de fecundidad adolescente por encima del 15%
de la fecundidad total. Por el contrario, los municipios de Plaza de
la Revolucién, Playa y Habana del Este son los de menor peso de la
tasa de fecundidad adolescente y también presentan una fecundidad
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mas tardia con cUspide entre los 25 y 29 anos de edad (Colectivo de
autores CEDEM, 2018).

Tabla3.  Estructura de las tasas especificas de fecundidad por grupos quinquenales
de edad. La Habana, 2017

Tasas de fecundidad Estructura ]

15-19 34,80 0,129 13,0
20-24 74,60 0,277 27,8
25-29 72,40 0,269 27,0
30-34 55,00 0,204 20,5
35-39 26,30 0,097 9,8
40-44 4,90 0,018 1.8
45-49 0,40 0,001 0,1

total 268,40 1,00 100

Fuente: Elaboracién de la autora a partir de los datos ofrecidos por la ONEI
(2018) en el Anuario Demografico de Cuba 2017, p. 48.

Las migraciones constituyen la tercera variable que ejerce un
efecto en la estructura demografica de una poblacion. La Habana
en el afo 2017 registré un total de 21 868 inmigrantes y 6 966 emi-
grantes, para un saldo migratorio interno de 14 902 personas. Las
tasas de inmigracion y emigracion fueron de 10,3 y 3,3 por cada mil
habitantes, y la tasa de saldo migratorio interno alcanzé un valor de
7,0 por cada mil (tabla 4).

Tabla4.  Movimiento migratorio interno, tasa de inmigracion, de emigracion y del

saldo migratorio interno. La Habana, afios 2011-2017

Tasa*1000 Tasa*1000 Tasa*1000

2011 | 17 560 4 926 12 634

2012 | 19399 9,0 5035 2,3 14 363 6,7
2013 | 16 851 8.0 5791 2,7 11 060 5.2
2014 | 13215 6.2 4238 2,0 8977 4,2
2015 | 23136 10,9 7368 3,5 15768 7.4
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-
fios
Tasa*1000 Tasa*1000 Tasa*1000

2016 22850 10,7 7742 15108
2017 | 21868 10,3 6966 3,3 14 902 7,0

Fuente: Datos ofrecidos por la ONEI en el Anuario Demografico de Cuba de los
anos 2013y 2017.

El saldo migratorio total que presenta La Habana es de 4 734
personas, es decir, 2,2 por cada mil habitantes. Este saldo es re-
sultante del balance migratorio entre las entradas de efectivos a la
provincia (25 640 para una tasa de inmigracién de 12,0 por mil ha-
bitantes) y las salidas (20 906 personas para una tasa de emigracién
de 9,8 por mil habitantes). Por tanto, cuando se evalta el compor-
tamiento de las migraciones en la provincia, esta se caracteriza por
ser netamente receptora de poblacién, producto de su alta tasa de
inmigracién (tabla 5).

Tabla 5. Saldo migratorio total y tasa de saldo migratorio. La Habana, afios 2011-

2017
Saldo Migratorio Total (U) | Tasa de saldo migratorio (por 1000 Hab)
2011 -5 246 -2,5
2012 -6 631 3,0
2013 12 819 6,1
2014 7415 3,5
2015 5782 2,7
2016 8314 3,9
2017 4734 2,2

Fuente: Datos ofrecidos por el ONEI en el Anuario Demografico de Cuba de los
afios 2013y 2017.

La provincia que mayor poblacién aporta a La Habana en el ano
2017 es Holguin, con 3 038 migrantes, lo cual seria el 13,9% de la
totalidad de inmigrantes que llegan a la capital. En segundo lugar se
encuentra la provincia de Santiago de Cuba, con 2 946 migrantes
(13,5%); le sigue Granma con 2 562 (11,7%) y Guantanamo con
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2 062 (9,4%). Las provincias colindantes de Artemisa y Mayabeque
en su conjunto aportan 3 536 migrantes, lo cual representa 16,2%
del total de migrantes a la capital.

Por otra parte, aunque en menor medida, La Habana en el
ano 2017 también aporté poblacién a las provincias de Artemisa
(1 024), Mayabeque (926), Santiago de Cuba (647), Matanzas
(562) y Holguin (505).

Se pone en evidencia, con estos datos, la existencia de una
corriente y contracorriente importante entre La Habana y sus
provincias mas cercanas, que puede estar vinculada a la presencia
de servicios de salud, educacién, recreacién, intercambio laboral,
etcétera.

Debido a la dinamica demografica actual de la provincia, la ne-
cesidad de realizar proyecciones de poblacién y analizar diferentes
alternativas de comportamiento de las variables demograficas me-
diante la elaboracién y andlisis de posibles escenarios demograficos,
ha cobrado importancia, ya que la poblacién se encuentra en cons-
tante interaccion con el desarrollo.

En la actualidad el andlisis de las proyecciones demogréficas es
imprescindible para todos los paises y regiones, pues constituye el
punto de partida de las acciones de planificacion econémica y social.
De ahi que sea de vital importancia realizar ejercicios para prever
escenarios de poblacién con las posibles tendencias al futuro.

|.2. PROYECCIONES DE POBLACION

A lo largo de la historia, la incertidumbre por medir ciertos fené-
menos fisicos y sociales siempre ha estado presente como una de
las demandas mas significativas de la ciencia. Las ciencias sociales,
por su parte, han desarrollado cada vez mas el interés por estimar
la poblacién que vive en un territorio. La estadistica constituye la
disciplina que mas se utiliza para las estimaciones, ya que cuenta
con los fundamentos tedricos que le permiten inferir conclusiones a
partir de muestras, reduciendo de esta manera el error que se debe
asumir cuando se realizan célculos a escalas mayores.
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La demografia provee de un marco teérico y de métodos para
la estimacién de indicadores que reflejan la dindmica de la pobla-
cién. Esta ultima involucra un conjunto de variables interrelaciona-
das que trae consigo que las estimaciones realizadas estén sujetas a
determinado margen de error (Argote-Cusi, 2015).

Las ansias por conocer el futuro son intrinsecas a todas las disci-
plinas y la demografia, por su parte, presta especial interés a las pro-
yecciones de poblacién con la finalidad de facilitar la planificacién, la
gestioén, los recursos y los servicios.

La proyeccién de poblacién es el conjunto de resultados pro-
venientes de calculos relativos a la evolucién de una poblacion,
partiendo de supuestos respecto al curso futuro que seguira la fe-
cundidad, la mortalidad y las migraciones (Barros, 2002). Por tanto,
una proyeccion brinda informacion sobre ciertas caracteristicas que
se estima puedan producirse en una poblacién en un tiempo deter-
minado a partir de las hipdtesis formuladas sobre la evolucion de sus
componentes demograficos.

La importancia de la incertidumbre en las proyecciones de
poblacidon se observa en los hallazgos de Welpthon en el ano
1947, quien desarroll6 el método por componentes, denominado
asi porque parte de los tres elementos esenciales de la dinamica
poblacional: la natalidad, la mortalidad y las migraciones (Argote-
Cusi, 2015). Estos elementos, a partir de la ecuacién compensa-
dora, posibilitan la estimacién del tamano de cada cohorte para los
distintos afnos proyectados.

La ecuacién compensadora se define por la siguiente férmula
(Catasus, 2005, p. 14):

Nt = NO + Bo-t _ DO-t + |0-t _ EO-t

Donde:

Nt = Poblacién proyectada

N° = Poblacién base

B%* = Nacimientos ocurridos en el periodo

D%t = Defunciones ocurridas en el periodo

[t = Inmigraciones ocurridas en el periodo

E%t = Emigraciones ocurridas en el periodo
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Este constituye uno de los principios basicos del método: des-
agregar el crecimiento de la poblaciéon en sus componentes de-
mograficos fundamentales (los nacimientos, las defunciones y las
migraciones) de forma que la poblacién en un momento t+n sea el
resultado de la adicién de los nacimientos ocurridos entre ty t+n,
de la substraccién de las defunciones del mismo periodo y de la adi-
cién de las migraciones, ya sean positivas o negativas, entre ty t+n,
a la poblacién al momento t (Duchesne, 1991).

Los tres componentes demograficos son representados por sus
tasas de frecuencia anual: tasas especificas de fecundidad, tasa de
mortalidad, tasa de saldo migratorio; las mismas son proyectadas
bajo diferentes hipétesis de sus comportamientos.

El segundo principio consiste en utilizar el sexo y la edad como
variables explicativas del comportamiento de las variables demo-
graficas, por lo que se trabaja sobre la base de cohortes de edades
(Duchesne, 1991).

Este método tiene como principal ventaja considerar tanto la
evolucién propia de cada uno de los componentes que afectan al
crecimiento como su interrelacién con los cambios en la estructura
por sexo Yy edad de la poblacién. La clave esta en la formulacién de
las hipdtesis sobre la evolucién futura de cada uno de los compo-
nentes (Barros, 2002).

En la revista Notas de Poblacion (2015) del Centro
Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) se presenta
un esbozo de los escenarios que podria seguir la poblacién argenti-
na a lo largo del siglo xxi, de acuerdo con su dinamica demografica
reciente. A partir del método de los componentes, se proponen
cuatro escenarios demograficos con diversos niveles futuros de
la fecundidad y se presenta como poblacién base la censada en el
2010. Con este método es posible realizar una simulacién del cam-
bio de una poblacién, en este caso la argentina, de acuerdo a sus
componentes de crecimiento, segun la légica de un diagrama de
Lexis.

Los resultados obtenidos muestran un crecimiento moderado
de la poblacién argentina durante el presente siglo, y sobresale un
proceso sostenido de envejecimiento en que se encuentra la pobla-
cién y que, segulin las proyecciones ensayadas, provocara una nota-
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ble transformacion de su estructura demografica actual (Génzalez,
2015).

Tradicionalmente, los ejercicios de proyecciones se han elabo-
rado para obtener posibles escenarios futuros sobre una poblacién
determinada, a fin de ofrecer elementos de juicio Utiles para la pla-
nificacién de politicas publicas en diferentes plazos de tiempo en el
futuro.

La teoria de la transicién demogréafica a partir de la generaliza-
cién de observaciones del comportamiento de los indicadores de-
mograficos en diversas poblaciones europeas es capaz de explicar
la evolucién futura de las tasas de mortalidad y fecundidad. De esta
forma, es posible incorporar dicho conocimiento a las metodologias
de proyecciones de poblacién, ya que evidencia la pauta de las tasas
de mortalidad y fecundidad durante largos periodos de tiempo. Esto
brinda la posibilidad de proyectar la evolucién futura de los indica-
dores a partir de un modelo de extrapolacién.

En la literatura sobre proyecciones de poblacién se hace re-
ferencia al método de cohorte-componente, un modelo de creci-
miento logistico que permite obtener estimaciones de proyecciones
a largo plazo. Este método se nutre de la informacién proveniente
de la teoria de la transicién demografica (Nunez, 2015).

Una de las grandes ventajas de esta metodologia es que cuan-
do no se posee informacion sobre la evolucién futura de las tasas
de migracién, estas pueden estimarse como la diferencia de la tasa
de crecimiento de poblacién total proyectada por la curva logis-
tica y las tasas de crecimiento natural proyectadas por el método
de cohorte-componente, sobre la base de la teoria de la transicién
demografica. Este método puede aplicarse siempre y cuando no se
disponga de informacion sobre la evolucién de flujos migratorios, o
se sospeche de cambios importantes en el sentido o la estructura
de la migracién, que no puedan cuantificarse de algiin modo con
anticipacion (Nunez, 2015, p. 14).

Un ejemplo de la aplicacién de este modelo de transicién lo-
gistica fue realizado en México con la poblacién del censo en 2010,
donde los resultados de su aplicacién parecen ser bastante alenta-
dores, ya que presentan estimaciones consistentes para todos los
indicadores demograficos (Nunez, 2015).
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Las proyecciones representan ejercicios de simulacién de esce-
narios hipotéticos en donde la evolucion de la poblaciéon depende
exclusivamente de la validez de los supuestos definidos. Es asi como
el uso del método por componentes para realizar proyecciones a
nivel nacional no posee mucha complejidad, pues aun cuando se
requiere la identificacién de los movimientos migratorios (entradas
y salidas), por lo general el investigador utiliza con frecuencia saldos
netos de las migraciones.

Sin embargo, a nivel regional, el tratamiento resulta mas com-
plejo producto de los efectos de la adicién del aspecto espacial y, en
particular, de la migracién interna. Considerar este Ultimo elemento
en las proyecciones regionales es de vital importancia, ya que el
numero de entradas o salidas puede sobrepasar el nimero de naci-
mientos o defunciones.

Las proyecciones de poblacién constituyen un insumo necesa-
rio cuando se trata de la planificacién econémica y social de un pais,
ya que posibilita anticipar, predecir y pronosticar las necesidades
socioeconémicas de una poblaciéon segiin los cambios que pudie-
ra presentar en su dinamica demografica a corto, mediano o largo
plazo.

Numerosos organismos publicos nacionales e internacionales
han realizado investigaciones que han producido mdltiples proyec-
ciones demograficas, sobre todo respecto a poblaciones nacionales,
a diferentes plazos de tiempo en el futuro.

El Centro Latinoamericano y Caribeno de Demografia
(CELADE)-Division de Poblacién de la CEPAL, la Division de
Poblaciéon de las Naciones Unidas y la Oficina del Censo de los
Estados Unidos son algunas de las instituciones que han producido
proyecciones periddicas a mediano y largo plazo para distintos pai-
ses. En especial, el CELADE-Divisién de Poblacién de la CEPAL co-
labora con las oficinas nacionales de estadisticas de América Latina
para definir sus propias proyecciones demograficas.

En el caso de Cuba, se cuenta con las proyecciones de pobla-
cion realizadas por la Oficina Nacional de Estadisticas e Informacién
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(ONEI) desde la década de los sesenta hasta la actualidad (Barros,
2002)%.

El Centro de Estudios de Poblacién y Desarrollo (CEPDE) de la
ONEI, publicé entre fines de 2015 y 2016 cuatro tipos de proyec-
ciones demograficas:

= Proyecciones de la Poblacién de Cuba 2015-2050

* Proyecciones de la Poblacién Urbana y Rural Cubana
2015-2050

* Proyecciones de la Poblacién Econdémicamente Activa
2015-2050

* Proyecciones de los Hogares Cubanos 2015-2030

El objetivo fundamental de estas publicaciones oficiales ha sido
satisfacer los requerimientos de informacion sobre las posibles futu-
ras caracteristicas de la poblacién si se cumplen las hipétesis utiliza-
das. El método empleado para proyectar fue el de los componentes
y el programa utilizado para el calculo fue el RUP.

Ademas de las proyecciones oficiales, varios investigadores han
desarrollado trabajos sobre proyecciones de poblacién. Se destaca,
por ejemplo, que desde 1985 se alertaba sobre los efectos futuros
de la baja fecundidad en Cuba a partir de un ejercicio de proyeccién
de la poblacién cubana mediante el analisis de tres posibles hipétesis
de crecimiento (Farnés, 1985). En la misma linea y con datos actua-
lizados y el uso de técnicas de computacién no existentes en 1985,
se elaboré otra importante tesis que abordd posibles escenarios
demograficos de la poblacién cubana para el periodo 2000-2050
(Barros, 2002).

Existen otras publicaciones con estudios sobre proyecciones
a nivel regional, como la proyeccién sociodemografica del muni-
cipio Rafael Freyre al afno 2030, publicada en la revista Novedades
en Poblacién del Centro de Estudios Demograficos (Vazquez, Feria,

En la tesis de doctorado de la Dra. Otilia Z. Barros Diaz: Escenarios Demo-
grdficos de la Poblacién de Cuba, Periodo 2000-2050, la doctora ofrece en sus
Anexos una tabla resumen de los principales trabajos de proyeccién realiza-
dos por este organismo a partir de 1968 hasta los momentos actuales.
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Sanchez y Portelles, 2017). El objetivo del trabajo es realizar una
proyeccién demogréfica de la poblacién teniendo en cuenta la nata-
lidad, la mortalidad y el movimiento migratorio con vistas a evaluar
el posible comportamiento de indicadores como las matriculas de
educacién, la seguridad social, el comportamiento de la reserva la-
boral, la morbilidad y mortalidad por enfermedades crénicas, entre
otros.

A raiz de estos antecedentes, en la presente investigacion se
desarrollan proyecciones a nivel regional, La Habana, con el obje-
tivo de actualizar las proyecciones realizadas sobre la provincia a
partir de posibles alternativas sobre el comportamiento futuro de
los indicadores demograficos.






CAPITULO Il

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS

2.1. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

La planificacién de politicas sociales y la demanda de servicios pro-
mueven el desarrollo de investigaciones que aporten informacién
sobre el comportamiento presente y perspectivo de la poblacién.
La inquietud por medir ciertos fenémenos fisicos o sociales ha lleva-
do a que la ciencia evolucione en aras de disminuir las incertidum-
bres e imprecisiones que sobre la poblacién han surgido a lo largo
de la historia. Las ciencias sociales han ocupado un lugar primordial
en este aspecto, y la demografia, aun cuando sus estudios son mas
recientes comparados con otras disciplinas como las denominadas
“ciencias puras”, las ciencias bioldgicas o ecolégicas, ha ido ocu-
pando un lugar cimero en los estudios sobre las estimaciones de
poblacién.

Las proyecciones de poblacién constituyen una herramienta
que permite anticipar, predecir o pronosticar las necesidades so-
cioeconémicas de una poblacién en el futuro a corto o mediano
plazo. Tanto a nivel nacional como para las divisiones administrativas
mayores resulta oportuno disponer de previsiones tendenciales de
poblacién y de escenarios alternativos probables que sirvan de insu-
mos para el trabajo efectivo de los tomadores de decisiones.

La Habana, capital de Cuba, posee un comportamiento demo-
grafico que, como ya se ha visto, la ubica entre las provincias mas
envejecidas del pais, con los mas bajos niveles de fecundidad y los
niveles de mortalidad no muy elevados, pero si por encima del com-
portamiento del pais. Es una provincia que se caracteriza por ser
receptora de poblacién gracias a la migracion interna y es la mayor
emisora de poblacién hacia el exterior.
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En este contexto, el estudio de las regularidades perspectivas
de las diferentes variables demograficas presentes en la poblacién
habanera resulta esencial para el disefio y ejecucién de politicas so-
ciales orientadas a la satisfaccién de las necesidades de la provincia,
la identificacién de sus potencialidades y la correcta distribucién de
los recursos con que dispone el pais.

Tras analizar la situacién demografica de la capital, en la pre-
sente investigacion se ofrece, como resultado novedoso, tablas de
mortalidad por sexo y grupos quinquenales de edad de la provincia
La Habana en el periodo 2015-2017 elaboradas por la autora, infor-
macién actualizada y que se encuentra disponible para la ejecucién
de otras investigaciones que requieran de este tipo de datos, ya que
la dltima informacién oficial disponible es del periodo 2011-2013
(ONEI, 2014b).

Se muestran ademas en este estudio una amplia gama de resul-
tados estimados sobre los perfiles futuros de las condiciones demo-
graficas de la poblacién total de la provincia con datos mas actuales
del comportamiento demografico perspectivo. Estos resultados
pueden tenerse en cuenta en programas o estrategias de desarrollo
gue se quieran poner en practica en el territorio.

Aun cuando existen proyecciones oficiales publicadas por la
Oficina Nacional de Estadisticas e Informacién, el trabajo muestra
diferentes escenarios demograficos para analizar en la provincia qué
pasaria si se presentaran determinadas condiciones demograficas.
De ahi que la propuesta de escenarios flexibles donde se tienen en
cuenta cambios en mas de una variable demografica, constituya una
herramienta (til para la toma de decisiones.

2.1.1. PROBLEMA DE INVESTIGACION
{Cual podria ser el comportamiento futuro de la poblacién de la

provincia de La Habana durante el periodo 2017-2040 a partir de
las tendencias demogréficas actuales?
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2.2. OBJETIVO GENERAL

Evaluar diferentes escenarios demograficos sobre futuros compor-
tamientos de la poblacién de la provincia de La Habana en el perio-
do 2017-2040 con la finalidad de proponer recomendaciones sobre
la situacion demografica vigente y futura de la capital.

2.2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

= |dentificar las tendencias del crecimiento de la poblacién de
La Habana por sexo y edad, tomando en cuenta el com-
portamiento actual de las principales variables del cambio
poblacional: fecundidad, mortalidad y migraciones.

* Fundamentar algunas posibles alternativas de la evolucién
futura de las principales variables demograficas en el perio-
do 2017-2040.

= Caracterizar el comportamiento perspectivo de la pobla-
cién de La Habana en el periodo 2017-2040 a partir de los
escenarios demograficos utilizados.

2.3. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

A partir de la elaboracién de posibles escenarios sobre la evolucion
futura del pais en los préximos treinta afos, donde se ha manteni-
do una tendencia oscilante pero siempre por debajo del reemplazo
de la tasa bruta de reproduccién, un incremento sostenido de la
esperanza de vida al nacer y un flujo migratorio hacia el exterior de
personas en edades jévenes y adultas, es de esperar un lento o nulo
crecimiento poblacional. La tasa anual de crecimiento del pais para
el 2017 cambid su signo del positivo al negativo. Por tanto, se puede
estar en presencia de un decrecimiento de la poblacién, acompana-
do de un proceso de aceleracién del envejecimiento de su estruc-
tura por edades, donde la capital no se encuentra excluida de esta
realidad. En la actualidad, La Habana se presenta como la segunda
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provincia mas envejecida del pais, con los valores mas bajos en el ni-
vel de la fecundidad y mas altos de emision de poblacion al exterior.

2.4. DESCRIPCION DEL DISENO Y TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion se sustenta en un enfoque cuantitativo que permite,
a partir de la recoleccién de datos, probar hipétesis basadas en la
medicidon numérica y el analisis estadistico (Hernandez, Fernandez-
Collado y Baptista, 2006). La esencia del analisis que ofrece este
enfoque implica comparar grupos o relacionar determinados fac-
tores del objeto de estudio, en este caso la poblacién, mediante
determinadas técnicas demograficas.

2.5. DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERACIONAL DE LAS
VARIABLES

Poblacién media: Se obtiene por la semisuma de las poblaciones al
inicio y al final del periodo senalado, generalmente un afo calenda-
rio. Se interpreta como el valor promedio del afio correspondiente.

Tasa global de fecundidad (TGF): Se interpreta como el ni-
mero de hijos promedio que tendria cada miembro de una cohorte
hipotética de mujeres que cumplieran las dos condiciones siguientes:

I. Durante el periodo fértil tuvieran sus hijos de acuerdo con las
tasas de fecundidad por edad de la poblacién en estudio en un
ano determinado.

2. No estuvieran expuestas al riesgo de la mortalidad antes del
término del periodo fértil que se considera entre los |5 y 49
anos de edad de las mujeres.

Esperanza de vida al nacer: Representa el nimero promedio
de afos que le corresponderia vivir a una persona —bajo las condi-
ciones de mortalidad del periodo para el cual se calcula—, desde el
nacimiento hasta la Gltima edad que se obtiene.
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Saldo migratorio anual: Representa el componente migra-
torio del crecimiento total de una poblacién. La magnitud de este
saldo se mide calculando la diferencia media anual entre los inmi-
grantes y los emigrantes de una poblacién.

Tasa de inmigracion: Es la relacién por cociente entre el ni-
mero de inmigrantes y la poblacién media del area de migracién a
donde estos llegan, durante un intervalo de migracién.

Tasa de emigracion: Es la relacién por cociente entre el nu-
mero de emigrantes y la poblacién media del area de migracién de
donde estos salen, durante un intervalo de migracién.

Tasa de crecimiento total: Es el cociente entre el incremento
medio anual durante un periodo determinado y la poblacién media
del mismo periodo como consecuencia de la variacién de nacimien-
tos, defunciones y movimientos migratorios.

Poblacién en edad laboral: Corresponde a la poblacién mas-
culina de 17 a 64 anos y a la femenina de 17 a 59 afos cumplidos.

Relaciéon de dependencia: Es un indicador de dependencia
econdémica potencial, mide la poblacién en edades teéricamente in-
activas en relacion con la poblacién en edades teéricamente activas.
Se calcula sumando el total de poblacién de 0-14 afos y de 65 anos
y mas para luego dividirlo entre la poblacion de |5 a 64 afios, mul-
tiplicado por 100.

Relacién viejos-jovenes: Es el cociente entre la poblacién de
65 afos y mas y la poblacion de menores de |5 anos.

2.6. METODO DE INVESTIGACION

Para realizar el trabajo investigativo se ha consultado bibliografia
sobre la preparacién y ejecuciéon de proyecciones de poblacién.
La base informatica fundamental fueron las estadisticas vitales que
ofrecen los diferentes Anuarios Demograficos de la Oficina Nacional
de Estadistica, asi como la informacién presentada por el Ministerio
de Salud Publica.

En la preparacion y ejecucion de las proyecciones de poblacién
ha sido utilizado el método de los componentes, el cual permite, de
forma independiente, incorporar la evolucién futura de las princi-
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pales variables del cambio poblacional (Barros, 2002). Se utilizaron
los distintos escenarios para describir las posibles tendencias de-
mograficas futuras de la capital. Es importante puntualizar que los
escenarios son opciones posibles que se pueden presentar teniendo
en cuenta una determinada evolucién de las variables demograficas
con las que se trabaja, es decir, el resultado final del trabajo es la
evaluacién del impacto que se pudiera producir en el futuro de la
poblacién habanera.

Se reconoce en la literatura actual la posibilidad de utilizar
Tablas Modelo de Mortalidad Propias (TMMP) cuando un pais o
regién cuenta con la informacién demografica necesaria para ello
y que sea confiable. Estas TMMP pueden ser utilizadas en la con-
formaciéon de las hipétesis de mortalidad que son necesarias para
realizar las proyecciones de poblacién de un pais o regién a analizar
(Farnés, 201 6a).

Para la elaboracion de estas tablas se hace uso del software
MORTPAK versién 4.3 (Naciones Unidas, 1990 y 201 3), asi como de
otros procedimientos necesarios para que dichas tablas puedan ser uti-
lizadas en el software propuesto para hacer la proyeccién de poblacién,
que es el DemProj como parte del paquete Spectrum (Farnés, 2016b).

Por tanto, en la elaboracién de esta investigacién fueron uti-
lizados los sistemas MORTPAK versién 4.3 y Spectrum-DemProj
versién 5.4 1, al igual que hojas de célculo de Excel y el Worldpad. El
objetivo principal en esta etapa de la investigacion fue presentar las
TMMP actualizadas de la capital para el periodo 2015-2017 por sexo
y grupos quinquenales de edad, y crear ficheros contentivos de las
relaciones de supervivencia necesarias para hacer las proyecciones
de la mortalidad. Ademas, se formularon hipétesis de mortalidad,
fecundidad y migraciones para realizar entonces algunas variantes
de proyecciones de poblacion.

2.7. METODOS COMPUTACIONALES PARA LAS PROYECCIONES
DE POBLACION

Realizar una proyeccién implica utilizar ciertos algoritmos mate-
maticos sobre las diferentes hipdtesis de evolucién de las variables
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demograficas. Para ello se han desarrollado diferentes herramientas
computacionales que facilitan el cilculo de proyecciones de pobla-
cién nacionales y subnacionales. Entre los principales programas
computacionales disponibles se encuentran: RUPEX, PRODEM,
PRODEX, POPGROUP y DemProj (Spectrum).

- Programa RUP-RUPEX (Rural and Urban Projection)

Es un programa informatico desarrollado en los Estados Unidos al-
rededor de 1982. Actualmente se cuenta con la version RUPEX
que permite su utilizacién a partir de la planilla de calculo Microsoft
Excel. En sus inicios el objetivo fundamental del programa fue la
proyeccién simultanea de las areas urbanas y rurales de un pais.

El programa RUP realiza una simulacién de la evolucién de
una poblacién utilizando el método de los componentes, seme-
jante a un diagrama de Lexis, a partir de las cohortes de edades
simples de la poblacién base. No se utilizan las razones de super-
vivencia sino las tasas centrales de mortalidad (Pelaez, Gonzalez y
Macadar, 2010).

Como ventajas, el programa ofrece resultados por afo calenda-
rio y edades simples, ajusta las distribuciones de estadisticas vitales
por sexo y edad al nimero total que incorpora el usuario, permite
actualizar la poblacién desde la fecha de un censo hasta los dltimos
anos disponibles de estadisticas vitales, se pueden simular eventos
demograficos extraordinarios que podrian ocurrir a las poblaciones
de distintos paises ya sean naturales o deliberados (guerras), y las
proyecciones urbana y rural ofrecen resultados con todas las carac-
teristicas demograficas de las areas tratadas.

Entre sus limitantes se encuentra que las interpolaciones entre
los datos de mortalidad, fecundidad y migracién que se ofrecen se
realizan de manera lineal y requieren de la proyeccién por compo-
nentes de cada area de interés por separado para luego integrarlas
con el subprograma RUPAGG, y no siempre se dispone de toda la
informacion pertinente para todas las provincias de un pais.
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- Programa PRODEM (Proyecciones Demograficas)

Es un programa desarrollado por el Centro Latinoamericano y del
Caribe de Demografia (CELADE). Su segunda versién fue presenta-
da en el afo 1991. Es un software que contiene un conjunto de mé-
todos demograficos y matematicos para la elaboracion y desagrega-
cién de proyecciones de poblacién. Su estructura modular permite
una coherencia entre las proyecciones subnacionales y nacionales, a
partir de la informacién generada de un nivel administrativo a otro
(Pelaez, Gonzalez y Macadar, 2010).

El programa ofrece la opcién de realizar proyecciones futuras,
retrospectivas y ambas proyecciones combinadas. La informacién
puede ser suministrada por el usuario o ser estimada por el sistema,
a través de los modelos o médulos que el programa ofrece para
tales fines.

Es un software con mas de veinte anos de funcionamiento en
América Latina, permite la aplicacion de los resultados obtenidos
de las areas mayores para las estimaciones de las areas menores, el
médulo de mortalidad es capaz de generar tablas de vida, exporta la
informacion a Excel ofreciendo una salida de resultados relevantes y
completos (Pelaez, Gonzalez y Macadar, 2010).

Como limitaciones principales se tiene que la informacién se
debe cargar de manera manual, por lo que existe la posibilidad de
cometer errores en la copia de informacién, el grupo abierto final
esta limitado a 80 afios y mas, los resultados se ofrecen por perio-
dos quinquenales o cada cinco afos calendarios, no genera graficos
de salida y las proyecciones de subareas con los métodos de rela-
cién de cohorte y diferencial de crecimiento tienen un maximo de
|0 subareas simultaneas.

- Programa PRODEX (PRODEM - Excel)

Es un programa desarrollado por CELADE que combina el progra-
ma PRODEM con las planillas de célculo de Excel.

Desde la pagina principal se accede al médulo general para la
proyeccién de la poblacién, a los médulos auxiliares para la proyec-
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cién de los componentes (fecundidad, mortalidad y migracién) y al
utilitario para realizar suma de proyecciones de diferentes unidades
territoriales componentes de una unidad mayor (Pelaez, Gonzalez
y Macadar, 2010).

El programa utiliza el mismo método de los componentes del
PRODEM para la proyeccion nacional, su principal diferencia radica
en considerar la poblacién por edades simples que define el usuario
en el ingreso de sus datos.

Contiene médulos de fecundidad y mortalidad, los cuales pue-
den ser estimados independientemente de las proyecciones. El gru-
po abierto final varia desde 80 afos y mas hasta 100 anos y mas.
Admite el ingreso de la estructura de la mortalidad por probabilida-
des (q) o tasas centrales (m). Genera todas las tablas de mortalidad
anuales para el periodo que abarca la proyeccién.

No obstante todos sus avances el programa obviamente cuen-
ta con algunas deficiencias como son la imposibilidad de ingresar
los registros de estadisticas vitales (defunciones y nacimientos) en
los médulos de mortalidad y fecundidad. No permite el ingreso de
informacion por edades quinquenales y no tiene desarrollados moé-
dulos para poblaciones pequefas (urbana-rural y poblacién econé-
micamente activa).

- Programa POPGROUP

Es un programa informatico desarrollado por el Center for Census
and Survey Research de la Universidad de Manchester (Inglaterra).
Posibilita la realizacién de proyecciones de poblaciéon por sexo y
edades simples referidas a una o mas subpoblaciones (provincias,
grupos étnicos, distritos, etcétera) (Pelaez, Gonzalez y Macadar,
2010). Cuenta con otros programas que permiten la proyeccién
del nimero de hogares (HOSEGROUP) y de la fuerza de trabajo
(LABGROUP).

Trabaja con seis componentes: fecundidad, mortalidad, inmi-
gracién y emigracion interna, inmigracién y emigracién externa. La
selecciéon de cualquiera de los cuatro componentes de migracién
para realizar la proyeccion es opcional.
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Funciona a través de Excel, lo cual posibilita que el usuario
pueda entrar facilmente su informacién base, asi como las hipéte-
sis realizadas sobre el comportamiento futuro de la fecundidad, la
mortalidad y la migracién. Los resultados se obtienen de igual modo
en planillas de calculo con procedimientos para la extraccion de da-
tos y graficos (Pelaez, Gonzalez y Macadar, 2010).

Se hace necesario entender la actuaciéon de los indicadores
demograficos, asi como el método de proyecciones de poblacién
utilizado, para reducir el error asociado a las estimaciones y poder
planificar los escenarios.

Como finalidad, la proyeccidon proporciona elementos que
muestran las consecuencias que a corto, mediano y largo plazo pue-
dan provocar las tendencias demograficas.

Se trata de un programa de uso sencillo y flexible que permite
facilmente la desagregacién en divisiones administrativas. Permite
la proyeccién de la poblacién econémicamente activa y ofrece va-
rias posibilidades de ingreso de la informacién (tasas brutas, tasas
especificas).

Entre sus limitantes se encuentra que la poblacién base tiene
como grupo abierto y final 90 afios y mas, solo se pueden ingre-
sar nimeros absolutos de nacimientos y defunciones menores a 50
000, y no produce tablas de vida.

- Sistema Spectrum (DemProj)

El Sistema de los Modelos de la Politica Spectrum retne, en un
paquete integrado, varios componentes como son: demografia
(DemProj), planificacién familiar (FamPlan), costo-beneficio, sida
(Modelo del Impacto de SIDA - AlIM), impacto socioeconémico de
la fecundidad y del crecimiento poblacional (RAPID), salud repro-
ductiva en adolescentes (NewGen) y prevencién de la transmisién
de madre a hijo (PMTCT).

Spectrum es un software de computacién de modelos integra-
dos que se centra en el programa DemProj, el cual se usa para cal-
cular las proyecciones de poblacién que respaldan muchos de los
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calculos de otros componentes como FamPlan, Costo-Beneficio,
AlMy RAPID.

Estos sistemas son disenados para responder la pregunta sobre
“qué sucede si” dirigida a factores que pueden ser cambiados o in-
fluenciados por una politica publica.

Especificamente el modelo DemProj es un programa informati-
co para hacer proyecciones de poblacién para paises o regiones que
se desarrollé en su primera versién en 1980. El programa requiere
un conjunto de informacién para poder proyectar el tamano de la
poblacién futura por sexo y edad para los 150 afos posteriores,
como: la cantidad de personas por edad y sexo en el ano base, los
datos sobre tasa global de fecundidad, la distribucién de la fecundi-
dad por edad, la esperanza de vida al nacer por sexo, la tabla de vida
mas apropiada para el modelo y la magnitud y patrén de la migra-
cion internacional (Stover y Kirmeyer, 2007).

DemProj genera informacién util para la formulacién de politi-
cas a partir de los analisis que se pueden realizar con los resultados
gue se obtienen mediante el uso de programas de computacién fa-
ciles de utilizar. Su principal propdsito es ofrecer datos relevantes
con fines de planificar estrategias de desarrollo sustentadas en la
experiencia demografica.






CAPITULO Il

FORMULACION DE HIPOTESIS Y ESCENARIOS
ANALISIS DE RESULTADOS

3.1. INFORMACIONES PREVIAS PARA FORMULAR
PROYECCIONES Y ESCENARIOS DEMOGRAFICOS

3.1.1. POBLACION DE LA PROVINCIA

La primera informacién basica e invariable que se define es la po-
blacién que se considera como punto de partida para cualquier es-
cenario a desarrollar. En este caso sera la cantidad de habitantes
seglin sexo y edades simples de la provincia La Habana. Se opté por
utilizar como poblacién inicial la cantidad de personas por edades
simples calculada por la ONEI para el 30 de junio de 2017. En esos
datos las edades simples aparecen hasta los 100 anos de edad, pero
en el caso de DemProj no es necesario ese detalle, siendo entonces
el ultimo grupo etario el de 80 anos y mas (tabla 6).

3.1.2. FEcuNDIDAD

El comportamiento de la fecundidad en el pais se ha mantenido des-
de el ano 1978 por debajo del nivel de reemplazo, fenémeno que
no se ha revertido desde entonces y parece ser la tendencia en el
futuro préximo. La Habana no se encuentra exenta de esta realidad,
su tasa global de fecundidad ha variado muy poco en los ultimos
anos, con una tendencia al paulatino descenso. Para el ano 2017 la
tasa global de fecundidad fue de 1,34 anos, considerandose la pro-
vincia de mas baja tasa de todo el pais.
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Tabla 6. Poblacion media de la provincia La Habana, 2017

Hom- Hom- | Muje-

0 10,072 | 9,666 16,328 | 15,993 20,111 22,777
1 10,362 | 9,815 28 16,295 | 15,815 55 17,647 19,895
2 10,464 | 9,953 | 29 | 15,550 | 15,137 | 56 | 15,275 17,455
3 10,697 | 9,988 | 30 | 14,935 | 14,631 | 57 13,454 15,606
4 10,693 | 10,038 | 31 | 14,947 | 14,869 | 58 11,551 13,744
5 10,489 | 10,114 | 32 | 14,361 | 14,515 | 59 11,028 13,185
6 10,679 | 10,326 | 33 | 13,882 | 13,753 | 60 | 10,927 13,102
7 10,653 | 10,290 | 34 | 13,104 | 12,794 | 61 10,694 12,950
8 10,295 | 9,782 | 35 | 11,610 | 11,302 | 62 10,534 12,852
9 9.819 9,293 | 36 | 11,189 | 10,864 | 63 10,732 13,210
10 9.493 9,201 37 | 11,257 | 11,121 | 64 | 10,470 12,984
11 9,987 9,581 38 | 11,211 | 11,334 | 65 9,827 12,273
12 | 10,867 | 10,343 | 39 | 12,249 | 12,341 | 66 9,507 11,917
13 | 11,181 | 10,906 | 40 | 13,583 | 13,576 | 67 8,930 11,436
14 | 11,856 | 11,420 | 41 | 13,981 | 14,126 | 68 8,533 11,060
15 | 12,425 | 11,884 | 42 | 14,444 | 14,945 | 69 8,487 11,106
16 | 13,056 | 12,545 | 43 | 16,045 | 16,717 | 70 8,092 10,642
17 | 13,371 | 12,757 | 44 | 17,928 | 18,829 | 71 7,601 10,160
18 | 13,271 | 12,859 | 45 | 18,230 | 19,440 | 72 1,317 9,925
19 | 13,262 | 12,987 | 46 | 17,140 | 18,656 | 73 7,131 9,597
20 | 13,145 | 12,755 | 47 | 16,365 | 18,275 | 74 6,857 9,301
21 | 13,392 | 12,918 | 48 | 16,182 | 18,312 | 75 6,190 8,633
22 | 13,366 | 12,930 | 49 | 17,249 | 19,503 | 76 5,851 8,306
23 | 13,493 | 13,016 | 50 | 18,743 | 21,080 | 77 5,497 8,052
24 | 14,353 | 13,766 | 51 | 19,688 | 22,198 | 78 4,849 7,362
25 | 15345 | 14,900 | 52 | 20,309 | 23,229 | 79 4,328 6,788
26 | 16,150 | 15,843 | 53 | 20,569 | 23,636 |80y | 26,965 50,679

mas

TO- | 1,017,978 | 1,111,840

TAL

Fuente: Bases de datos inéditas ofrecidas por la ONEI.
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De esta forma, la variable fecundidad fue tratada segln su ten-
dencia en la provincia, pero también desde una visién mas optimista
de su evolucién. La tasa global de fecundidad se mantuvo constante
en los tres primeros escenarios formulados en esta investigacion,
con un valor de 1,34 tal y como muestra el Anuario Demografico
de Cuba 2017.

En los escenarios donde se producen variaciones, en la variante
que AUMENTA, la TGF llega a la cifra de 1,61 hijos por mujer, cifra
alcanzada por el pais en el ano 2017. Por tanto, se responde a la
pregunta de qué pasaria si La Habana logra alcanzar una TGF similar
ala de Cuba.

Por el contrario, en el escenario donde la fecundidad
DISMINUYE, la tasa global alcanza un valor de 1,26 hijos por mujer
y disminuye 0,02 en cada ano, este es el comportamiento promedio
de las tasas en los Ultimos cinco anos si se compara con el afio 2012
(ano del censo de poblacién) (tabla 7).

Tabla7.  Hipdtesis de la tasa global de fecundidad. Variantes AUMENTA y DISMINUYE

S | vs | aots | a0 | ooor | 022 |

Constante 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34
Aumenta 1.34 1.35 1.36 1.38 1.39 1.40
Disminuye 1.34 1.34 1.33 1.33 1.33 1.32
T oo | o | s | s | 20 | 2oz
Constante 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34
Aumenta 1.41 1.42 1.43 1.45 1.46 1.47
Disminuye 1.32 1.32 1.31 1.31 1.31 1.30
T oo | oo | oo | a0 | oo | sow |
Constante 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34
Aumenta 1.48 1.49 1.50 1.52 1.53 1.54
Disminuye 1.30 1.29 1.29 1.29 1.28 1.28
|| 2035 | 2036 | 2037 | 2038 | 2039 | 2040 |
Constante 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34
Aumenta 1.55 1.56 1.57 1.59 1.60 1.61
Disminuye 1.28 1.27 1.27 1.27 1.26 1.26

Fuente: Elaboracién de la autora.
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El otro indicador de fecundidad que es necesario calcular para
realizar las proyecciones es la estructura (porcentual) de las tasas de
fecundidad f(x,n) segun grupos quinquenales de edad de las mujeres.
En la investigacién no se proponen variaciones en la estructura, solo
en los valores de las TGF, y se mantiene una estructura de las tasas
de fecundidad por edad constante en el tiempo, ya que, indepen-
dientemente de la estructura, lo determinante a largo plazo es el
nivel de las TGF (tabla 8).

Tabla8.  Estructura de las tasas de fecundidad por grupos quinquenales de edad de

|las mujeres
15-19 13,0 35-39
20-24 27,8 40-44 1,8
25-29 27,0 45-49 0,1
30-34 20,5 total 100

Fuente: Tabla 3 presentada con otros detalles en el primer capitulo.

3.1.3. MORTALIDAD

Uno de los principales resultados y aportes del trabajo consiste en la
presentacién de tablas de mortalidad por sexo y grupos quinquena-
les de edad de la provincia La Habana en el periodo 2015-2017, ya
que la dltima informacién con la que se contaba era la publicada por
la ONEI (2014b). Fue posible esta elaboracién ya que Cuba dispone
de la informacién pertinente para realizar este tipo de ejercicio, en
el cual se necesita en un inicio la poblacién media y el nimero de
defunciones por sexo y edad para asi poder calcular tasas especificas
de mortalidad y, a través del programa computacional MORTPAK
con la aplicacién LIFTB, obtener un conjunto de probabilidades de
morir Q(x,n) por grupos quinquenales de edad (tabla 9).
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Tabla 9.  Probabilidades de morir Q(x,n) por sexo y grupos quinquenales de La Haba-

na 2015-2017
o o
S5 E Q(x,n)
(<4 [
(=) o
<1 0.004202 0.00461'
1-4 0.001323 0.001202

5-9 |50826 (10 0.00019 [ 0.00095 |48750 0.00012 |0.00060
10-14 56212 |13 0.00024 | 0.00120 |53975 |9 0.00017 |0.00085
15-19 166231 | 31 0.00047 | 0.00235 |63736 |19 [0.00030 |0.00150
20-24 169968 | 47 0.00068 [ 0.00339 [67386 |20 |0.00030 |0.00150
25-29 | 79467 |78 0.00098 [ 0.00489 |[77335 |32 |0.00042 |0.00210
30-34 | 68132 |77 0.00113 {0.00563 [67148 |47 |0.00070 |0.00349
35-39 (59550 (112 [0.00189 [ 0.00941 [59137 |58 |0.00098 |0.00489
40-44 180740 (222 |0.00275|0.01366 [83951 |120 |0.00143 |0.00713
45-49 | 85852 | 388 |0.00452 | 0.02237 |95716 |213 [0.00223 |0.01109
50-54 198925 (798 |0.00807 | 0.03961 |111815|426 |0.00381 |0.01888
55-59 (62892 1802 |0.01276 |0.06193 [73323 |458 |0.00625 |0.03080
60-64 | 53056 {947 |0.01786 | 0.08566 |64713 |630 [0.00974 |0.04762
65-69 | 447251228 [ 0.02746 [ 0.12889 [56971 |893 |0.01568 |0.07562
70-74 136689 | 1561 |0.04255|0.19295 |48785 | 1182 |0.02422 |0.11456
75-79 26033 [ 1674 | 0.06430 | 0.27763 |38324 |1511|0.03943 |0.18038
80-84 | 14736 | 1463 |0.09926 | 0.39769 |24649 | 1746 |0.07082 |0.30331
85 y|[11644|2039 [0.17511 25028 | 3843 |0.15356
mas
Notas: ' Las defunciones de mayores de 5 afios son un promedio de los afios 2015, 2016 y 2017. Para los
afios 2015 y 2016 fueron obtenidas de los Anuarios Estadisticos de La Habana. Para el afo 2017 se utilizé
informacién de bases de datos inéditas ofrecidas por la ONEI. Como poblacién expuesta al riesgo se
utilizé la correspondiente a junio 30 de 2016 segln informaciones de la ONEI.

2La Q(0,1) es la tasa de mortalidad infantil del afio 2017. Como este dato no aparece desagregado por
sexo en los Anuarios Demogrificos se utiliz las probabilidades de morir de hombres, mujeres y ambos
sexos que aparecen en ONEI (2014b), para estimar la informacién seglin sexo del aho 2017.

3 El valor de Q (1-4) se corresponde con el publicado por la ONEI para el afio 201 1-2013 por conside-

rarlo alin representativo de la situacién del afo 2017 ante la dificultad de poder precisar esa informacién
para dicho afio.

(=)}

Fuente: Datos ofrecidos por la ONEI (2018) en el Anuario Estadistico de La Ha-
bana, las Bases de Datos Inéditas ofrecidas por la ONEI y La esperanza
de vida 2011-2013 (ONEI, 2014b).
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Estos valores de las Q(x,n) obtenidas posibilitan la creacién de
una Tabla de Mortalidad abreviada para La Habana por grupos quin-
quenales a partir de la aplicacion LIFTB de MORTPAK. La misma
muestra la estructura de la mortalidad que refleja la situacién de la
provincia durante el periodo 2015-2017 (tablas 10y I1).

El conjunto de valores Q(x,n) para los anos 2015-2017 que
muestra la siguiente tabla tienen mucha similitud con los obtenidos
por la Oficina Nacional de Estadistica en los anos 201 1-2013. Al rea-
lizar comparaciones tanto graficas como matematicas, se observa
gue no hay un cambio notable en la estructura por edad y sexo de
la poblacién. Por lo tanto, con las Q(x,n) actualizadas que propone
la autora, se ha continuado todo el proceso de trabajo hasta llegar a
los ficheros CUSTOM (anexo 4) que permiten realizar las proyec-
ciones demogriaficas (tabla 12 y figura 8).

Tabla 12.  Comparacion entre las probabilidades de morir Q(x,n) actualizadas para el
2015-2017 y las ofrecidas por la ONEI 2011-2013 para La Habana

Q(x,n) Hombres Q(x,n) Mujeres

Elaboracion Elaboracion
de la autora ONEIO%g“ Diferencia | de la autora ONEIO%(;H Diferencia
2015-2017 2015-2017

0.004 0.003 0.00 0.004 0.004 0.00
0.001 0.001 0.00 0.001 0.001 0.00
0.000 0.000 0.00 0.000 0.000 0.00
0.001 0.001 0.00 0.000 0.000 0.00
0.002 0.002 0.00 0.001 0.001 0.00
0.003 0.003 0.00 0.001 0.001 0.00
0.004 0.004 0.00 0.002 0.002 0.00
0.005 0.005 0.00 0.003 0.003 0.00
0.009 0.007 0.00 0.004 0.004 0.00
0.013 0.012 0.00 0.007 0.006 0.00
0.022 0.021 0.00 0.011 0.011 0.00

Para ampliar los conocimientos sobre la metodologia utilizada para la elabo-
racién de las Tablas de Mortalidad para La Habana 2015-2017 y los ficheros
CUSTOM se surgiere consultar el texto de Farnés (2016b).
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2015-2017 2015-2017
0.039 0.036 0.00 0.018 0.019 0.00
0.061 0.054 -0.01 0.030 0.030 0.00
0.085 0.081 0.00 0.047 0.046 0.00
0.128 0.120 -0.01 0.075 0.069 -0.01
0.192 0.177 -0.02 0.114 0.110 0.00
0.277 0.265 -0.01 0.180 0.180 0.00
0.397 0.391 -0.01 0.303 0.291 -0.01

Figura 8. Comparacion de las Q(xn) por sexo rara 2015-2017 actualizadas por la au-
tora y las ofrecidas por la ONEI 2011-2013

Qfx,n} Hombres Q(x,n) Mujeres

A 1

0,1 01
0,01 0,01
0,001 0,001
0,0001 D,0001

Elaboracion de la autora 20152017 Haboraciende la autora 2015-2017

— ONEI2011-2013 — ONEI2011-2003

Fuente: Elaboradas por la autora y las ofrecidas por la ONEI (2014b).

Aceptando como valida la estructura de la mortalidad dada por
los valores de Q(x,n) actualizadas en la tabla 9 es posible producir
una “familia” de Tablas de Mortalidad con avances en esperanza de
vida E(o) y disminucién proporcional de los valores de Q(x,n).

En el caso de los hombres, la E(0) en la tabla “actualizada” es de
73,81 por lo que se obtuvieron Tablas de Mortalidad (TM) con E(o)
de 73,81; 75,81 y 77,81. En el caso de las mujeres, la E(o) “actuali-
zada” fue de 79,53 por lo tanto se realizaron TM con E(o) de 79,53;
81,53 y 83,53. La proyeccién del nivel de las E(o) de los hombres
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y mujeres se realizé sobre la base de las estructuras de las Q(x,n)
obtenidas en la tabla 2015-2017, lo cual es el punto de partida del
médulo de MORTPACK.

3.1.4. EsPERANZA DE VIDA AL NACER E(O)

La Habana, durante el trienio 201 1-201 3, se reconoce como la pro-
vincia que posee los valores mas bajos de esperanza de vida al nacer,
con un valor de E(o) para los hombres de 74,9 afos y de 80,1 para
las mujeres (ONEI, 2017). Aun cuando las Tablas de Mortalidad que
calcula la autora para los anos 2015-2017 presentan una E(o) en
los hombres de 73,81 y de las mujeres de 79,53, se decidié asumir
como valores iniciales para hacer las proyecciones las cifras ofreci-
das por la ONEI en sus proyecciones de poblacién del 2015-2050
(ONEI, 2014c). Se respetaron en el estudio estos datos oficiales
publicados para iniciar la proyeccién teniendo en cuenta que no se
observaron notables diferencias en los valores de la E(o) entre las
tablas de mortalidad oficiales y las presentadas en este documento.

Los aumentos en la esperanza de vida al nacer en el periodo
proyectado fueron obtenidos sobre la base de las recomendaciones
de Naciones Unidas en su metodologia para las proyecciones de
la mortalidad, donde para el caso de Cuba se consideré un creci-
miento MEDIO producto de los altos valores que ya presenta este
indicador.

En la provincia se ha propuesto, como posible, un aumento de
0,5 por cada quinquenio, tanto para hombres como para mujeres,
para determinar el valor mas alto del indicador al final del periodo.
Posteriormente se realiza una interpolacion lineal para trabajar con
anos simples (tabla I3).

Tabla 13.  Hipdtesis de la esperanza de vida al nacer segiin afios quinquenales

S v v | aots | aon0 | ooor | a0 |

Hombres 74.9 75.0 75.1 75.2 753 75.4
Mujeres 80.1 80.2 80.3 80.4 80.5 80.6
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S | ows | aws | e | oo | aos |

Hombres 756 | 757 | 758 | 759 | 760 | 76.
Mujeres 80.8 | 809 | 810 | 81.1 | 812 | 813
[ | 2029 | 2030 | 2031 | 2032 | 2033 | 2034
Hombres 762 | 763 | 764 | 765 | 766 | 767
Mujeres 814 | 815 | 816 | 81.7 | 818 | 819
[ | 2035 | 2036 | 2037 | 2038 | 2039 | 2040
Hombres 769 | 770 | 774 | 772 | 713 | 774
Mujeres 8.1 | 82 | 823 | 84 | 85 | 826

Fuente: Datos elaborados por la autora a partir de las Proyecciones de poblacién
cubana 2015-2050 (ONEI, 2014c).

3.1.5. MIGRACION

Para los afos mas recientes La Habana se considera una provincia
que presenta saldos migratorios totales netamente positivos, como
mayor receptora de poblacién que emisora (tablas 4 y 5, capitulo
). Para elaborar las proyecciones de poblacién y formular las hipé-
tesis de las migraciones se necesitan dos informaciones: la cantidad
de saldo migratorio total (se considera la migracion interna y externa)
seguin sexo (con valores positivos o negativos seguin sea la tendencia)
y la estructura por edades y sexo que se corresponde con dicho saldo
migratorio total.

En la tabla 12 se inicia el periodo 2017-2021 con el volumen
de saldo migratorio total positivo que presenta la ONEI (2014c) en
sus proyecciones oficiales. En las proyecciones realizadas por esta
institucién (2015-2050) se presenta un descenso de los saldos mi-
gratorios totales positivos hasta hacerse igual a cero a finales de la
década de 2030. En la presente investigacién y a los efectos de com-
parar escenarios se asume para los préoximos afios un aumento de
ese saldo migratorio positivo al menos en un 25% por quinquenio.

De esta forma, para trabajar en el programa Spectrum y desa-
rrollar la proyeccion se tomé el valor final estimado para el dltimo
quinquenio y se realizé una interpolacién lineal para formular las
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hipétesis de posible tendencia en los anos simples objeto de la pro-
yeccién (tabla 14).

Tabla 14.  Saldo migratorio total de La Habana 2017-2040

T otra0n | 20212025 | 20252030 | 2030203 | 2035 2040

Hombres 1574 1967 2 360 2753 3 146
Mujeres 1752 2190 2628 3066 3504

Fuente: Datos propuestos por la autora a partir de las cifras iniciales que se pre-
sentan en las Proyecciones de la Poblacién Cubana 2015-2050. Cuadro
6, p. 15 (ONEI, 2014c).

Un comentario necesario sobre el tratamiento dado a las mi-
graciones en la provincia de La Habana

Como ya fue comentado, para hacer las proyecciones de po-
blacién a nivel de provincia se necesitan dos informaciones claves
de anos recientes:

I. Elsaldo migratorio total (SM), seglin sexo, considerando en ese
(gran) total tanto el saldo migratorio interno como el externo.
Es el resultado de una suma algebraica que puede ser positiva
o negativa, seglin tenga mayor peso la inmigracién o la emigra-
cién tanto interna como externa. Se puede expresar como: SM
total= (SM interno) + (SM externo). Esto para cada sexo
de manera independiente.

En la tabla |5 se puede observar la informacién mas reciente
disponible.

2. La segunda informacién necesaria es la estructura (%) segln
grupos de edades de ese saldo migratorio total en cada sexo.
Esta estructura indica el peso relativo que dentro del total del
saldo migratorio tiene cada grupo de edades.
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Tabla 15.  Informacién de las migraciones en la provincia La Habana, 2015- 2018

| HOMBRES. Saido de: I MUJERES. Saldo de:
M’lEInlnmxl EE SALDOTOTAL Mig Intema L SALDO TOTAL
0 7.241 1T 2445 8527 -519% 3,338
3,309 13 5.005
1533 4,530 3, 201]
;351 4454 3.510
30 3 3,75
ANMBOSSEXOS. Saldode:
aRo Mig Internal Externa |SALDCTOTAL |Lx Habana presenta Saidos Migratorios |
2015 15,768 -9,986 5.782 positivos pars los afios mis redientes. I
2015 15,108 -5, 734 5314
2017 14,902 -10,168 4734 En #fios anteriores a las nuevas regulaciones
2018 14,695 2.245) 5,450/ migratorias eratipico observar Saldos
Promedic 5,070 Mgntarios totales negativos

FUENTE: ONEI; Interfase pora provingos 20xx. xisx” (Afios 2015-2018). Hojasde ciculo EXCEL. Ineditas,

Fuente: ONEI, Interfase para provincias 20xx.xlIsx” (afos 2015-2018). Hojas de
calculo EXCEL inéditas.

Esa informacién no ha estado disponible para anos recientes.
La dltima aparece en las proyecciones de poblacién para los afos
2010-2030 publicada por la ONEI°.

Cuando se elaboré ese documento la provincia La Habana (en-
tonces Ciudad de La Habana) presentaba valores negativos para to-
das las edades y en cada sexo®. Era evidente un destacado proceso
emigratorio en aquellos afios. No se estimé procedente utilizar la
estructura por edades de aquellos saldos migratorios negativos para
las actuales condiciones de la provincia, que ahora presenta saldos
positivos.

Para utilizar en las actuales proyecciones de poblaciéon una
aceptable estructura de saldo migratorio positivo de cada sexo en
La Habana, se analizé, en el citado documento (ONEI, 2010), cémo
era la estructura por edades en provincias que tuvieran saldos mi-
gratorios positivos. Finalmente, se opté por aplicar en las nuevas
proyecciones para La Habana (actual) la estructura de lo que en

Para la provincia La Habana, ONEI (2010, p. 130), Anexo 2.
é Para la provincia Ciudad de La Habana, ONEI (2010, p. I31).
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2010 era La Habana y hoy son las actuales provincias de Mayabeque
y Artemisa. Esta opcién puede ser discutible, pero en realidad lo
que resulta aconsejable es recomendar a las autoridades compe-
tentes que en las informaciones sobre migraciones (tanto internas
como externas) se brinden datos por sexo y grupos de edades.

En la tabla 16 se presenta la estructura del saldo migratorio
seglin sexo que ha sido utilizada en los escenarios desarrollados en
esta investigacién. Se han destacado las edades que tienen mayor
importancia.

Tabla 16. La Habana. Estructura por sexo y edades quinquenales del saldo mi7gratorio
total aplicada como hipdtesis en las proyecciones de poblacién 2017-2040

SALDO MIGRATORIO ESTRUCTURA POR SEXO Y EDAD
EDADES HOMBRES % MUIJERES %
0-4 3.6 6.5

5-9 4.5 9.4
10-14 1.5 17.3
15-19 4.8 14
20-24 17.4 20.2
25-29 17.9 13.3
30-34 18.5 18.8
35-39 1.7 14.3
40-44 7.1 6.6
45-49 3.9 0.3
50-54 2.0 -2.9
55-59 1.1 -5.5
60-64 -0.3 5.3
65-69 -0.6 -3.8
70-74 0.3 -1.3
75-79 0.7 -2.0

85 y mas 0 0
TOTAL 100 100

Fuente: ONEI. Proyecciones de la Poblacién Cubana 2010-2030 (ONEI, 2010).
Datos y célculos realizados por la autora a partir del Anexo 2, p. 130.
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3.2. HIPOTESIS PARA LA CONSTRUCCION DE LOS ESCENARIOS
DEMOGRAFICOS

A partir de los datos obtenidos y el andlisis realizado sobre la situa-
cién actual de la provincia y cual ha sido como tendencia el compor-
tamiento de sus indicadores demograficos, fueron elaborados seis
escenarios demograficos.

Dos de ellos son escenarios constantes, donde los indicadores
no sufren cambios a lo largo del tiempo, excepto la migracion, que
en el primer escenario adquiere el valor cero. Resultan escenarios
hipotéticos muy Utiles para la comprensién de los posibles efectos
extremos que pueda tener una variable o mas en los montos de po-
blacién si todo se mantiene como se ha observado en el afo 2017.

Luego existen cuatro escenarios mas donde se producen varia-
ciones en los indicadores, con el objetivo de evaluar el impacto de
los mismos en la poblacién total de la provincia (tabla 17).

Tabla I7.  Escenarios demograficos

Escenarios

0 constante

_ Se producen variaciones

desde 2017
Hipo- | Migracio- | Migra- | Mas migra- | Escenario | Mas migra- | Escenario
tesis | nes CERO | cion | cion que va | igualal 3. | cion (igual | igual al 4.
constante | aumentan- | Ademas | escenario 3). | Ademas
do en cada |hay aumen- | Ademas hay hay
ano. Fe- tos en la disminu- | aumentos
cundidad y | fecundidad | cién de la dela
mortalidad | encada | fecundidad | esperanza
constantes | quinquenio.| encada | devidaal
Mortalidad | quinquenio. | nacer (Eo)
constante | Mortalidad
constante

Fuente: Elaborada por la autora.
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3.2.1. PRIMEROS ESCENARIOS DEMOGRAFICOS PARA LA HaBaNA 2017-
2040

Las informaciones antes recopiladas permiten el desarrollo de dos
escenarios claves para comprender, en un primer lugar, qué pasa-
ria con la poblacién si se mantienen las condiciones demograficas
actuales en el tiempo y, en segundo lugar, el efecto de la variable
migracién. El primer escenario se denomina “La Habana constante
SIN migraciones” y el segundo “La Habana CON migracién cons-
tante”. Son escenarios extremos, principalmente tedricos, pero que
permiten saber el efecto de las migraciones manteniendo todos los
demas parametros constantes en el tiempo.

El objetivo de estos dos escenarios es conocer qué puede pa-
sar en los préximos 20 anos si las condiciones observadas en el afo
2017 se mantienen sin cambios hasta el afio 2040 o si solo existieran
cambios en las migraciones.

Al comparar estas dos variantes, SIN migraciones y CON mi-
graciones, sobresale el hecho de que el nimero de habitantes de la
provincia disminuye paulatinamente, tanto hombres como mujeres.
Resulta interesante que, en la variante CON migracién constante, se
asume la hipétesis de que la provincia recibira anualmente por efec-
tos de la migracién alrededor de tres mil personas en afos iniciales de
la proyeccién, lo cual pudiera atenuar un poco la reduccién en térmi-
nos de crecimiento natural de la poblacién, pero no seria suficiente de
mantenerse niveles tan bajos de fecundidad constantes como los que
presenta la provincia en el afio 2017 (TGF=1,34) (figura 9).

En cuanto a la cantidad de nacimientos se observa que en am-
bos escenarios se produce una disminucién anual en el nimero de
nacimientos, lo cual es consecuente con el supuesto de una tasa glo-
bal de fecundidad constante e igual a 1,34 hijos por mujer. El saldo
migratorio positivo que esta presente en el Escenario 2 atentia de
forma muy leve esta caida si se compara con el primer escenario,
pero el efecto sigue siendo el mismo, una reduccién en el nimero
de nacimientos que se produce en la provincia.
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Figura 9. Poblacion total de La Habana 2017-2040. Escenario I: SIN migracién y Es-
cenario 2: CON migracion
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre el total de
poblacién de La Habana mediante el programa Spectrum.

Las defunciones, por el contrario, tienen su tendencia hacia el
aumento en ambas variantes, lo cual encuentra una explicacién en
el elevado indice de envejecimiento poblacional que, seglin estos
escenarios, pudiera presentar la provincia (figura 10).

Figura 10. Nacimientos y defunciones de La Habana 2017-2040. Escenario I: SIN mi-
gracion y Escenario 2: CON migracion
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre los naci-
mientos y las defunciones de La Habana mediante el programa Spectrum.
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En la poblacién de 65 afos y mas se visualiza un notorio au-
mento en los dos escenarios; en el caso SIN migracién, la poblacién
de este grupo es del 27,8% para el ano 2040, mientras que CON
migracién es de un 26,2%, un aumento en este Ultimo escenario de
10,6 puntos porcentuales con respecto al afo inicial del periodo de
estudio.

El nimero de mujeres en edades fértiles experimenta una no-
table disminucién. Obviamente se observa una mejoria ante los
efectos de la migracién, sobre todo positiva de mujeres en estas
edades, pero de igual modo se reduce en este Escenario 2 la can-
tidad de mujeres en edades fértiles en 5,2 puntos porcentuales, ya
que, debido a los bajos valores de fecundidad sostenidos en el tiem-
po y montos de migracién igualmente pequenos que no compensan
estos bajos niveles de fecundidad, la poblacién en todos los grupos
de edades tiende a disminuir (figura | 1).

Figura I1. Piramides de poblacion para La Habana en los afios 2017 y 2040. Escenario
2: CON migracion’

Todos los grupos de edades (Porcentaje)

207 2040
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Hombras

Cofiguiar | Totnl - Hombressmujeres Ao base 2017 | antesior Friene Frimat

Fuente: Confeccionada por el programa Spectrum a partir de los datos de pobla-
cién obtenidos.

Las piramides de poblacién fueron realizadas por el programa Spectrum, el
cual refleja en su estructura el grupo abierto final de 80 afos y mas, aunque
en rigor estadistico el grupo abierto final NO deberia ser graficado, pues su
altura representa 5 afios cuando en realidad es un grupo que comprende mas
de 5 anos.
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Las piramides de poblacién ofrecen una representacién mas
ilustrativa de los cambios que se pudieran producir en la estructura
por edades de la poblacién a lo largo de los anos. Fue utilizada la
informacién obtenida en el Escenario 2, La Habana constante CON
migraciones, ya que el Escenario |, SIN migraciones, fue considera-
do un escenario tedrico y Util a los efectos de realizar comparacio-
nes con el resto de los escenarios, pero es muy poco probable que
se sostenga en el tiempo una migracién igual a cero.

De esta forma, las piramides de poblacién de los anos 2017 y
2040 del Escenario 2 evidencian el efecto de la baja fecundidad que
se ha supuesto para toda la etapa y de la migracién que, aunque po-
sitiva, presenta valores bajos y no compensa el impacto de los valo-
res de la tasa global de fecundidad. La proporcién de personas de 0
a |4 anos se podria ver reducida y, por el contrario, la poblacién de
60 afos y mas obtendria un valor creciente con el paso de los afios.

3.2.2. EscenariO 3. La Hasana 2017-2040 CONSTANTE CON
MAS MIGRACION

En este escenario, al igual que los anteriores, todos los parametros
seguiran constantes excepto el total de migrantes netos por afo,
que ira aumentando un 5% cada afio hasta duplicar su valor para
finales del periodo de la proyeccién (tabla 18).

Tabla 18. Hipdtesis del saldo migratorio total segiin sexo por afio. La Habana 2017-

S | vis | aois | o0 | aoor | 022 |

Hombres 1574|1642 [1711 [1,779  [1.847  [1,916
Mujeres 1,752 [1,828  [1,904 |1981 [2,057 |2,133
[ | 2023 | 2004 | 2025 | 2026 | 2027 | 2028
Hombres 1,984 [2,052  [2121 2,189 [2,257 [2.326
Mujeres 2209|2285 (2,361 [2438  |2514  |2,590

I E TR TR TR

| Hombres [2394 2463 [2531 [2599 [2,668 2,736
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]

[ Mujeres [2666 [2,742 [2,818 [2,895 2,971 [3,047
[ | 2035 | 2036 | 2037 | 2038 | 2039 | 2040
Hombres 2,804 [2,873  [2941 3,000 [3,078 |3,146
Mujeres 3123 [3,199  [3275 3352 [3.428 3,504

Fuente:  Elaborada por la autora.

Como resultado se obtiene que, cuando se compara el total de
habitantes por cada afo, existiria una disminucién de poblacién, aun
cuando se estaria en presencia de un saldo migratorio total positivo
gue va en aumento, es decir, aun cuando la provincia reciba mas
personas que las que pierde todos los anos.

La poblacién del ano 2040 en este Escenario 3 disminuiria
5,14% con respecto a su inicial en el afio 2017. Si la comparamos
con el Escenario 2, donde la migracion es constante en el tiempo,
obviamente en este Escenario 3 de MAS migracion se observarian
disminuciones de poblacién “mas leves”, ya que constantemente se
reciben mas personas producto de la inmigracién (figura 12).

Figura 12. Poblacion total de La Habana 2017-2040. Escenario 2: CON migracion y
Escenario 3: MAS migracion
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre el total de
poblacién de La Habana mediante el programa Spectrum.
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Si se observa la figura |3, en el tercer escenario el nimero total
de nacimientos disminuiria paulatinamente hasta alcanzar en el 2040
la cifra de 3 054 (16,5%) nacimientos menos que en el inicio del pe-
riodo estudiado. En cambio, el nimero de muertes se mantendria
en aumento, 8 389 (37,5%) muertes mas en el 2040 con respecto al
2017. Las personas de 65 anos aumentarian, llegarian a ser el 25,5%
del total de la poblacién.

Si se comparan los Escenarios 2 y 3 en cuanto a estos dos he-
chos vitales, se reconoce que son los nacimientos del tercer esce-
nario los que presentan una mejoria mas notable hacia finales del
periodo, debido a un estimado posible aumento de las migraciones
de manera paulatina (figura 14).

Se debe tener en cuenta entonces el papel que juega la variable
migracién en los nacimientos, ya que la estructura asumida en la
investigacion refleja un saldo positivo entre las edades mas jévenes
de las mujeres en pleno periodo reproductivo.

Figura I3. Nacimientos y defunciones de La Habana 2017-2040. Escenario 3: MAS mi-

gracion
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre los naci-
mientos y las defunciones de La Habana mediante el programa Spectrum.
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Figura 14. Nacimientos de La Habana 2017-2040. Escenario 2: CON migracion y Esce-
nario 3: MAS migracion
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre los naci-
mientos de La Habana mediante el programa Spectrum.

No obstante, la migraciéon que se observa como tendencia es
muy poca, por lo tanto, el porcentaje de mujeres en edades fértiles
se ve reducido con el paso del tiempo, ya que para el 2017 presenta
un valor de 45,5% y para el 2040 se reduciria al 41,3%.

3.2.3. Escenarios 4 ¥ 5. La Hasana 2017-2040 con
MORTALIDAD CONSTANTE, MAS MiGracioN Y AUMENTO o
DISMINUCION EN LOS NIVELES DE LA FECUNDIDAD

Un breve recuento de los escenarios propuestos hasta aqui, permi-
tirfa esclarecer la légica que se ha seguido en las variantes presen-
tadas y en las posteriores. A partir de un primer escenario donde
todos los parametros son constantes y no existe migracién, se han
desarrollado pequenas modificaciones en las variables para evaluar
el efecto en la poblacion.

En el Escenario 2 se propuso introducir el componente migra-
torio pero con un nivel constante igual al observado en el ano 2017,
cuando empieza el periodo de estudio. Posteriormente se crea un
Escenario 3 que evalla, a partir de la tendencia que se ha observado
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en la provincia en anos anteriores, el efecto del aumento paulatino
del componente migratorio. En todos estos casos la tasa global de
fecundidad se mantuvo siempre con un nivel de 1,34 hijos por mu-
jer, cifra que muestra la provincia en el afio 2017, muy por debajo
del nivel de reemplazo.

Ahora, la nueva propuesta de variacién que sera presentada en
los Escenarios 4 y 5 es que junto con los aumentos en las migracio-
nes se observen también aumentos o disminuciones en la variable
fecundidad.

Al aumentar la migracién y la fecundidad paulatinamente
(Escenario 4) el resultado final en términos de monto de poblacién
es una disminucién para el ano 2040. Obviamente, si se compara
con el resto de los escenarios propuestos, la disminucién del nime-
ro de habitantes es menor (3,3%), ya que la provincia se presenta
como receptora de poblacién y se observan algunos avances con
respecto a la fecundidad.

Si se realiza un anélisis del Escenario 5, donde aumenta la mi-
gracién y la fecundidad tiende a descender, tal y como se ha visto
en anos anteriores al estudio, la poblacién se reduciria un 5,7% con
respecto a su poblacién inicial (figura 15).
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Figura I5. Poblacion total de La Habana 2017-2040. Escenario 4: MAS migracién y
fecundidad; Escenario 5: MAS migracion y MENOS fecundidad
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre el total de
poblacién de La Habana mediante el programa Spectrum.

En el Escenario 4 se observan aumentos en los nacimientos,
ya que se asumen aumentos en la fecundidad y, como tendencia, se
estima que migran mas las mujeres entre los 10 y 39 afios de edad
a La Habana. La tasa bruta de reproduccién cambia su valor desde
0,66 hijas por mujer a inicios del periodo hasta 0,79 en el 2040.

Por el contrario, los nacimientos en el quinto escenario alcanza-
rian para el ano 2040 su valor minimo: 14 447, es decir, se reducirian
en un 21,5% con respecto al 2017. La tasa bruta de reproduccién
disminuiria su valor a 0,6 para el afio 2040.

Las defunciones continuarian con su tendencia al aumento en
ambas variantes, pero es preciso destacar que es en el Escenario 4,
donde hay MAS migraciones y AUMENTA la fecundidad, que se ob-
tiene el valor maximo de defunciones al final del periodo, 30 750, es
decir, habria un aumento de 8 410 defunciones con respecto al afo
2017. En la variante de DISMINUCION de la fecundidad el aumento
es de 8 383 defunciones, cifra que se encuentra solo un poco por de-
bajo del Escenario 4. Por tanto, los bajos niveles de fecundidad soste-
nidos durante varios anos conducen necesariamente a un proceso de
envejecimiento de la estructura por edades de la poblacién y, conse-
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cuentemente, una importante cantidad de personas en edades avan-
zadas, independientemente de cuil sea el nivel de la E(o). Por ello, en
ambos escenarios, la cantidad de defunciones de personas de edad
avanzada resulta notable y con relativa poca diferencia entre ambos.

En el Escenario 5 DISMINUYE fecundidad, se alcanzaria uno de
los valores mas elevados de poblacién de 65 afios y mas, 25,6%; y
en el Escenario 4, donde AUMENTA la fecundidad, la cifra seria de
24,9% (figura 16).

Figura 16. Piramide de Roblacién de La Habana 2040. Escenarios 4 y 5. Con MAS migra-
cion y AUME
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Fuente: Confeccionado por el programa Spectrum a partir de los datos de pobla-
cién obtenidos.

Como es de suponer, La Habana con MAS migracién y MENOS
fecundidad se presenta con una base muy estrecha a causa del pau-
latino descenso de los nacimientos, mientras que su cUspide cada
vez se hace mas ancha producto del aumento de las personas de la
tercera edad, sobre todo del sexo femenino.

En el caso contrario, a mayor fecundidad, se suaviza un poco la
base de la piramide, pero sigue mostrando la figura tipica de una po-
blacién con su estructura por edades envejecida, ya que los valores
de la fecundidad en los dos escenarios continian siendo muy bajos.

Nétese en ambos escenarios, que en el grupo etario final de 80
anos y mas es donde se observa con mayor grado la preponderancia
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de las mujeres con respecto a los hombres en términos de monto
poblacional, alcanzandose un indice de masculinidad de 493 hom-
bres por cada | 000 mujeres. Este resultado es comprensible si se
tiene en cuenta, tal y como se explica en el primer capitulo, que La
Habana como tendencia en el afio 2017 ya evidenciaba un indice de
masculinidad en el grupo final de 80 a 84 anos de 593 hombres por
cada | 000 mujeres.

3.2.4. ESCENARIO 6. La HaBANA 2017-2040 con MAS MIGRACION
Yy AUMENTO EN LOS NIVELES DE LA FECUNDIDAD Y EN LA
ESPERANZA DE VIDA AL NACER

En este Escenario 6 todas las variables demograficas dejan de ser
constantes a los niveles del afio 2017. Se introduce la opcién de con-
siderar avances en la reduccién de la mortalidad mediante aumen-
tos en la esperanza de vida al nacer E(o) tal y como se muestra en la
tabla | |. Fueron utilizadas también las Tablas Modelo de Mortalidad
Propias (TMMP) elaboradas por la autora para La Habana.

Aun con estas variaciones favorables en las tres variables demo-
graficas: migracién, fecundidad y mortalidad, la poblacién de la pro-
vincia tenderia a descender, aunque si se compara con el resto de los
escenarios, es el menor porciento de disminuciéon: 1,6% (figura 17).

En cuanto a los nacimientos de la provincia, se observaria un
ligero aumento hasta el afio 2022 de alrededor de 300 nacimientos
en total, luego comenzarian a descender paulatinamente y para el
ano 2040 se pronostican 18 646 nacimientos, es decir, solo 36 na-
cimientos mas que en el ano 2017. Los aumentos en la fecundidad,
aun siendo muy ligeros, provocarian un cambio positivo para los
nacimientos (Escenarios 4 y 6).

Las defunciones experimentarian en los afos de estudio un au-
mento aproximado del 21%, pero si se comparan con el resto de
los escenarios creados resulta ser la cifra menos elevada de defun-
ciones. Esto encuentra su explicacion en los aumentos ligeros que
se han realizado a la esperanza de vida al nacer, que obviamente
repercuten en la dilatacion de los anos de vida de la poblacién (fi-
gura 18).
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Figura I7. Poblacién total de La Habana 2017-2040. Escenario 6: MAS migracién, fe-
cundidad y esperanza de vida al nacer
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre el total de
poblacién en La Habana mediante el programa Spectrum.

Figura 18. Nacimientos y defunciones. La Habana 2017-2040. Escenario 6. MAS migra-
cion, fecundidad y esperanza de vida al nacer
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre los naci-
mientos y las defunciones de La Habana mediante el programa Spectrum.
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Por tanto, se observa que los cambios en la esperanza de vida al
nacer provocarian una disminucién de las defunciones en la provincia,
ya que se prolongan los anos de vida de hombres y mujeres habane-
ros. Las personas de la tercera edad aumentan en un 10,2% pues re-
presentan para el ano 2040 el 25,8% de la poblacién total (figura 19).

Figura 19. Piramide de poblacién, La Habana 2017 y 2040. Escenario 6. MAS migracion,
fecundidad y esperanza de vida al nacer
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Fuente: Confeccionada por el programa Spectrum a partir de los datos de pobla-
cién obtenidos.

La informacién que brinda la piramide poblacional para este
Escenario 6 en el 2017 y en el 2040 evidencia que, con el paso del
tiempo, la estructura por edades de la poblacién se mostraria mas
envejecida.

Existiria para el ano 2040 un ndmero importante de poblacién
comprendida entre las edades de 35 y 55 anos. El grupo de 65 anos y
mas tenderia al aumento, sobre todo en el caso de las féminas, don-
de la variable migracién ha jugado su papel, ya que como tendencia
migran mas mujeres que hombres hacia la provincia, pero también
estas tienden a emigrar hacia el exterior en mayor medida que los
hombres. De igual forma, la estructura que muestra la piramide en
estas edades avanzadas responde también a una sobremortalidad
masculina que es bien conocida por su tendencia a incrementarse a
medida que aumenta la esperanza de vida.



Capitulo Ill. Formulacion de hipétesis y escenarios ... 87

3.3. COMPARACION DE LA POBLACION DE LOS ESCENARIOS
DEMOGRAFICOS

Los primeros resultados a comentar son los relativos a la poblacién
total segln los diferentes escenarios, ya que resulta ser el dato mas
general que se puede considerar en el estudio (tabla 19 y figura 20).

Tabla 19. Hipdtesis de los escenarios demograficos. Poblacion total de La Habana
2017-2040 de todos los escenarios

e

Todo constante desde At Todo

Migracio- | Migracion | Mas migra- | Escenario | Mas migra- | Escenario
nes CERO | constante | cion que va | igualal 3. | cién (igual | igual al 4.
iguala | aumentan- | Ademas escenario Ademas
3326 | doencada |hay aumen- | 3). Ademas | hay aumen-

personas | quinquenio | tosenla hay tos de la
cada afo | hasta llegar | fecundidad | disminu- | esperanza
a 6650 en cada ciondela | devidaal

personas | quinquenio. | fecundidad | nacer (Eo)
Mortalidad | en cada
constante | quinquenio

TGF= 1.34 |TGF= 1.34 |TGF= 1.34 |[La TGFva La TGF va La Eova

E(0): E(0): E(0): aumentando |disminuyendo |aumentando
Hom= 74.9 [Hom= 74.9 [Hom= 74.9 |desde 1.34 |desde 1.34 en |hasta llegar al
Muj= 80.1 |Muj= 80.1 |Muj=80.1 |en2017 2017 hasta  |2040

hasta 1.61 en |1.26 en 2040 [Hom= 77.4
2040E(0): E(0): Muj= 82.6
Hom= 74.9 |Hom= 749
Muj= 80.1  |Muj= 80.1

gracion | Migracion | Migracion | Aumenta | Disminuye | Aumenta
2017 [2.129.817 |2.129.817 | 2.129.817 |2.129.817 [2.129.817 |2.129.817
2018 |2.125.88412.129.249 |1 2.129.396 |2.129.557 |2.129.348 |2.129.703
2019 (2.121.422 {2.128.230 | 2.128.673 |2.129.155 |2.128.530 |2.129.593
2020 (2.116.387 [ 2.126.718 | 2.127.609 |2.128.571 |2.127.324 |2.129.446
2021 [2.110.729 | 2.124.662 | 2.126.158 |2.127.756 |[2.125.685 |2.129.212
2022 |2.104.4392.122.054 | 2.124.316 |2.126.703 |2.123.608 |2.128.881
2023 |2.097.501|2.118.875 | 2.122.066 |2.125.393 [2.121.080 |2.128.435

Hipétesis
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Afio | 1.5in Mi- |2 Con 3 Mas 4 Fec 5 Fec 6. Todo
gracion | Migracidon | Migracion | Aumenta | Disminuye | Aumenta

2024 |2.089.868 | 2.115.081 [2.119.367 |2.123.778 |2.118.060 |2.127.823

2025 |2.081.532 |2.110.662 [2.116.214 [2.121.851 |2.114.544 |2.127.035

2026 |2.072.483|2.105.605 [2.112.596 |2.119.594 |2.110.523 |2.126.053

2027 |2.062.717 | 2.099.908 [2.108.516 [2.117.005 |2.106.000 |2.124.871

2028 |2.052.241|2.093.575 [2.103.978 [2.114.088 |2.100.983 |2.123.491

2029 |2.041.068 | 2.086.617 |2.099.000 [2.110.858 |2.095.487 [2.121.924

2030 | 2.029.243 | 2.079.078 |2.093.627 |2.107.357 |2.089.559 |2.120.212

2031 |2.016.769 | 2.070.959 |2.087.862 |2.103.589 |2.083.202 |2.118.355

2032 |2.003.648 | 2.062.257 [2.081.708 |2.099.555 [2.076.420 |2.116.350

2033 | 1.989.892 | 2.052.983 [2.075.175 |2.095.266 |2.069.222 |2.114.203

2034 | 1.975.491(2.043.123 |2.068.255 |2.090.715 |2.061.600 |2.111.902

2035 | 1.960.474 | 2.032.705 | 2.060.976 |2.085.933 |2.053.582 |2.109.474

2036 | 1.944.893 | 2.021.777 |2.053.388 |2.080.976 |2.045.217 |2.106.966

2037 |1.928.775|2.010.363 |2.045.520 |2.075.873 |2.036.532 |2.104.406

2038 |1.912.130|1.998.470 | 2.037.379 |2.070.638 |2.027.533 |2.101.798

2039 | 1.894.961 | 1.986.100 |2.028.970 |2.065.277 [2.018.226 |2.099.144

2040 | 1.877.264 | 1.973.244 |2.020.285 |2.059.792 |2.008.600 |2.096.432
Fuente: Elaborada por la autora.

Figura 20. Poblacion total de La Habana 2017-2040 segiin escenarios demograficos
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos sobre poblacién total de La
Habana obtenidos en el Spectrum.
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La primera informacién que se obtiene al analizar la figura 20
con el comportamiento de la poblacién de los escenarios es que,
si La Habana se mantuviera constante en el tiempo recibiendo
la misma cantidad de personas migrantes que hasta el momento
(Escenario 2), la poblacién decreceria paulatinamente hasta llegar
a la menor cifra de poblacién alcanzada en todos los Escenarios,
exceptuando el primero, que se considera tedrico, ya que es poco
probable que no exista migracién en un territorio.

Por tanto, al comparar este Escenario 2 con el Escenario | don-
de no hay migracién, se llega a la conclusién de que esta variable in-
cide en el crecimiento de la poblacién, en este caso en especifico de
manera positiva, ya que se esta en presencia de una provincia que
como tendencia recibe poblacién proveniente de otras provincias
del pais, principalmente de la regién oriental.

No obstante, la poblacién de modo general en este Escenario
2 decrece, ya que aun cuando se reciban en la provincia como pro-
medio anual mas de 3 mil personas de manera constante, esta no
es una cifra de migracién muy elevada y ademas la tasa global de
fecundidad se mantiene con valores muy bajos en todo el periodo
(TGF=1,34). No obstante, se propone un tercer escenario donde
la migracién comienza a aumentar paulatinamente en cada ano, lle-
gando a recibir a mas de 6 000 personas en el ultimo quinquenio
de estudio, Yy los resultados siguen siendo un decrecimiento de la
poblacién cuya explicacién reside en los bajos niveles de fecundidad
que se sostienen en el tiempo.

Si se tiene en cuenta la tendencia que actualmente presenta la
provincia, aparece entonces el Escenario 5, donde la migracién va
aumentando pero la fecundidad va disminuyendo hasta alcanzar la
cifra de 1,26 hijos por mujer, cercana a la que La Habana alcanzé en
el ano 2007. Ante este panorama, el futuro de la poblacién haba-
nera no se muestra muy positivo, puesto que disminuye su pobla-
cién considerablemente en casi un 6% para el final del periodo de
estudio.

En los Escenarios 4 y 6, donde se aumenta la migracion y la
fecundidad y, en el caso del Escenario 6, también la esperanza de
vida al nacer, se proyecta una visién mas optimista del futuro de la
provincia. Es en estos escenarios donde se alcanza el mayor nimero
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de habitantes. Por tanto, se reafirma el papel que juega la migracién
positiva y su tendencia al aumento; ademas, con el ultimo escena-
rio, el aporte, aunque leve, del aumento de la esperanza de vida al
nacer. No obstante, la poblacién se resiste al crecimiento, y las va-
riables que juegan un papel fundamental en estos resultados siguen
siendo la fecundidad y la migracién.

Adicionalmente, la tabla 20 muestra la forma en que se pudie-
ra producir el decrecimiento de la poblacién si se tiene en cuenta
su tasa anual de crecimiento. Los escenarios donde se alcanzan los
minimos en cuanto a esta tasa son los Escenarios | y 2, mientras
que el Escenario 6 muestra igualmente un decrecimiento pero a
menor escala. Es decir, mientras mas negativa sea la tasa anual de
crecimiento mas rapido seria el proceso de disminucién del nimero
de habitantes y eso se constata en los dos primeros escenarios. Por
tanto, en este proceso, el papel que juega la fecundidad y la migra-
cién es determinante, y al parecer continuara siéndolo al menos en
un futuro cercano.

Tabla20. Tasa anual de crecimiento en los escenarios demograficos de La Habana.
(Por mil personas)

g Escena- Escena- Escena- Escena- Escena- Escena-
rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio 5 rio 6

2018 -0.18 -0.03 -0.02 -0.01 -0.02 -0.01
2023 -0.33 -0.15 -0.11 -0.06 -0.12 -0.02
2028 -0.51 -0.30 -0.22 -0.14 -0.24 -0.06
2033 -0.69 -0.45 -0.31 -0.20 -0.35 -0.10
2038 -0.87 -0.60 -0.40 -0.25 -0.44 -0.12

Fuente: Elaborada por la autora a partir de la informacién obtenida en el progra-
ma Spectrum.

En cuanto a la cantidad de nacimientos que ocurren en la pro-
vincia, los escenarios favorables son el 4 y el 6. En este Ultimo esce-
nario se combinaron las hipétesis de cambios positivos en las tres
variables demograficas, pero tal y como se observa en la figura 21
los nacimientos se ven favorecidos principalmente por las migracio-
nes y la fecundidad, ya que ambos escenarios se superponen.
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Figura21. Nacimientos de La Habana 2017-2040 en todos los escenarios demograficos
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Fuente: Elaborado por la autora a partir de los datos obtenidos sobre los naci-
mientos de La Habana mediante el programa Spectrum.

El elemento clave en este comportamiento es la reduccién de
las mujeres en edades fértiles, que se observa en todos los esce-
narios, y en mayor medida en los dos primeros, donde la variable
migracién es CERO o es CONSTANTE en el tiempo con cifras muy
bajas. El resto de los escenarios se encuentran “mas favorecidos”,
principalmente porque asumen una migracién interna positiva de
mujeres en edades jovenes (tabla 21).

Tabla 21.  Mujeres en edad fértil. Escenarios demogréficos de La Habana. Poblacién (en
miles)

rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio 5 rio 6
2018 497.4 498.9 499.0 499.0 499.0 499.0
2023 451.6 461.9 463.4 463.4 463.4 463.6
2028 429.6 449.2 454.2 454.2 454.2 454.5
2033 419.6 448.1 458.5 458.6 458.5 459.3
2038 389.8 426.5 444.2 445.8 443.7 446.9

Fuente: Elaborado por la autora a partir de la informacién obtenida en el progra-
ma Spectrum.
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Si conjuntamente con este proceso se toman en cuenta facto-
res de caracter cualitativo: las mujeres en estas edades deben con-
tinuar con la tendencia de mantener una alta participacién en las
actividades econdmicas y sociales del pais, alcanzar altos niveles de
educacién y poseer un mayor acceso y conocimiento sobre los mé-
todos anticonceptivos; se podra entender mejor los retos y com-
plejidades reales que tendran las generaciones futuras con respecto
a los niveles reproductivos del pais en los préximos anos.

El nimero de defunciones se ve claramente disminuido en el
Escenario 6, lo cual reafirma el impacto positivo de un incremento,
aunque minimo, en la esperanza de vida al nacer en la estructura
por edades de la poblacién (tabla 22).

No obstante, se debe tener en cuenta que Cuba y su capital ya
poseen elevados niveles de esperanza de vida al nacer, por tanto,
lograr avances en este indicador es mucho mas lento que cuando se
parte de niveles bajos o medios en este indicador.

Tabla22. Defunciones de La Habana 2017-2040 en todos los escenarios demograficos

rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio 5 rio 6
2018 22 341 22 340 22 340 22 341 22 340 22 195
2023 24 405 24 396 24 395 24399 24394 23538
2028 26 376 26 359 26 355 26 363 26 352 24 835
2033 28 289 28 266 28 258 28270 28 254 26 145
2038 30 100 30 085 30 072 30090 30 066 27 489

Fuente: Elaborado por la autora a partir de la informacién obtenida en el progra-
ma Spectrum.

Bajo cualquier escenario se evidencia una disminucién en tér-
minos absolutos de la poblacién en edad laboral, el Escenario mas
critico seria el |, y una vision mas positiva se muestra en el Escenario
6 (tabla 23).

Sin embargo, el peso de la poblacién laboral dentro de la pobla-
cién total se muestra mas favorecido en el quinto escenario, donde
al disminuir la fecundidad se reduce el grupo de 0-4 afios y por tanto
van aumentando el resto de los grupos de edad (tabla 24).
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Tabla23. Total de poblacion en edad laboral. Escenarios demograficos de La Habana

rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio 5 rio 6
2018 1370935 | 1373563 | 1373677 | 1373677 | 1373677 | 1373735
2023 1319788 | 1336921 | 1339453 | 1339453 | 1339453 | 1340588
2028 1221723 | 1255376 | 1263761 | 1263761 | 1263761 | 1266778
2033 1131787 | 1182777 | 1200727 | 1200727 | 1200727 | 1205718
2038 1065538 | 1134238 | 1165566 | 1167 158 | 1165094 | 1 174 357

Fuente: Elaborado por la autora a partir de la informacién obtenida en el progra-
ma Spectrum.

Tabla24. Porcentaje de poblacion en edad laboral. Escenarios demograficos de La Ha-

bana
rio 1 ro 2 rio 3 rio 4 rio 5 rio 6
2018 64,5 64,5 64,5 64,5 64,5 64,5
2023 62,9 63,1 63,1 63,0 63,1 63,0
2028 59,5 60,0 60,1 59,8 60,2 59,7
2033 56,9 57,6 57,9 57,3 58,0 57,0
2038 55,7 56,8 57,.2 56,4 57,5 55,9

Fuente: Elaborado por la autora a partir de la informacién obtenida en el progra-
ma Spectrum.

Estos resultados estan fuertemente marcados por el alto grado
de envejecimiento que se observa en la estructura por edades de la
poblacién de la provincia y el papel que juega la migracién interna-
cional, cuyo flujo ha estado conformado principalmente por perso-
nas jévenes en edades laborales.

En cuanto a la poblacién de 65 anos y mas, se observa que en
todos los escenarios tiende al aumento, hecho que se explica sobre
la base de los bajos niveles de fecundidad que se mantienen en la
provincia, asi como sus interrelaciones con el componente migrato-
rio, cuyas variaciones no atenuan el efecto del envejecimiento de la
estructura demografica (figura 22).
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Figura22. Porcentaje de poblacion de 65 afios y mas de La Habana 2017-2040 en todos
los escenarios demograficos
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos obtenidos sobre la poblacién
de La Habana mediante el programa Spectrum.

El comportamiento tendencial de estos indicadores que nos
muestra la tabla 25 ratifica, bajo cualquier escenario de proyeccién,
el franco proceso de envejecimiento en la poblaciéon habanera, si-
tuacién que debe acelerarse con el paso de los anos.

Tabla25. Principales indicadores del envejecimiento. Escenarios demograficos de La
Habana

Relacion de dependencia (%)

A Escena- Escena- Escena- Escena- Escena- Escena-
rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio5 rio 6

2018 43,3 43,3 43,3 43,3 43,3 43,3
2023 45,3 45,1 45,0 45,3 45,0 45,3
2028 50,3 49,6 49,4 50,1 49,2 50,4
2033 58,4 57,0 56,5 58,0 56,1 58,7
2038 64,0 61,6 60,6 62,8 60,0 64,2

Relacion viejos-jovenes (%)

Afios Escena- Escena- Escena- Escena- Escena- Escena-
rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio5 rio 6

|2018 111,9 111,5 111,5 111,5 11,5 111,5
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Relacion viejos-jovenes (%)

IR0 Escena- Escena- Escena- Escena- Escena- Escena-
rio 1 rio 2 rio 3 rio 4 rio 5 rio 6

2023 124,4 122,0 121,7 120,3 122,1 120,9
2028 153,9 148,0 146,6 141,6 148,2 1434
2033 198,2 185,9 182,0 169,3 186,1 173,5
2038 230,1 210,1 202,1 180,8 209,4 188,2

Fuente: Elaborado por la autora a partir de la informacién obtenida en el progra-
ma Spectrum.

La relacién de dependencia® reporté que, para finales del pe-
riodo de estudio, en cualquiera de los escenarios elaborados, por
cada 100 personas en edades activas, mas de 60 personas se encon-
trarian en edades inactivas. Esto pudiera tener un impacto significa-
tivo en las tendencias demograficas futuras, en especial en el monto
de jubilaciones, sobre todo cuanto estas se originan por la causal
edad, que son la gran mayoria.

En cuanto a la relacién viejos-jévenes, es de esperar aumentos
sustanciales en sus valores. De esta forma se estima que para finales
del periodo de referencia en la investigacion, por cada 100 personas
de 0-14 afnos, alrededor de 200 personas aproximadamente ten-
drian 65 anos y mas. Los niveles de fecundidad juegan un papel pri-
mordial en este incremento. Por tanto, se revalida con estos datos
que el envejecimiento es un fendmeno que parece ser irreversible
en la evolucién futura de la poblacién habanera.

No obstante, aun cuando se logren aumentar los niveles de fe-
cundidad, siguiendo la tendencia que se ha observado en la provin-
cia y que se ha intentado respetar en el estudio, existe una historia
precedente que se ha sostenido en el tiempo de bajos niveles en
este indicador que dificulta el crecimiento de la poblacién total de
La Habana en un futuro cercano.

Cuando se llega a niveles tan bajos de fecundidad, no parece
sencillo lograr que se produzcan incrementos destacados y soste-

8 Se calcula sumando el total de poblacién 0-14 afios y de 65 afos y mas para

luego dividirlo entre la poblacién de 15 a 64 afios, multiplicado por 100.
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nidos en el corto plazo. Es por esa razén que se han propuesto
hipétesis con posibles incrementos modestos, que aln no se ubica-
rian por encima del reemplazo generacional. Por tanto, salvo que se
produzcan importantes incrementos destacados y sostenidos en la
tasa global de fecundidad a corto plazo, el impacto de los niveles de
fecundidad en el aumento del nimero de habitantes no parece ser
de gran importancia, al menos en los préximos 20 anos.

En la tabla 26 se retoma parte de la informacién propuesta en
la tabla 19, con el objetivo esta vez de realizar comparaciones so-
bre las Proyecciones Oficiales 2015-2050 publicadas por la ONEI
(2014c) para La Habana y los resultados obtenidos en los escenarios
demograficos propuestos en el estudio (tabla 26 y figura 23).

Tabla26. La Habana: poblacién total. Ambos sexos. Comparacion de escenarios. Pro-
yeccion demografica 2015-2050

3 Mas

Migrac

2017 |2.129.817 | 2.129.817 |2.129.817 | 2.129.817 | 2.129.817 | 2.129.817 | 2.122.950°
2018 |2.125.884 [2.129.249 |2.129.396 | 2.129.557 | 2.129.348 | 2.129.703 | 2.125.279
2019 (2.121.422 |2.128.230 |2.128.673 | 2.129.155 | 2.128.530 | 2.129.593 | 2.127.357
2020 |2.116.387 [2.126.718 | 2.127.609 | 2.128.571 | 2.127.324 | 2.129.446 | 2.129.046
2021 [2.110.729 |2.124.662 |2.126.158 | 2.127.756 | 2.125.685 | 2.129.212 | 2.130.294
2022 |2.104.439 |2.122.054 | 2.124.316 | 2.126.703 | 2.123.608 | 2.128.881 |2.131.196
2023 [2.097.501 |2.118.875 | 2.122.066 | 2.125.393 | 2.121.080 | 2.128.435 |2.131.557
2024 |2.089.868 |2.115.081 |2.119.367 | 2.123.778 | 2.118.060 | 2.127.823 |2.131.054
2025 (2.081.532 {2.110.662 |2.116.214 | 2.121.851 | 2.114.544 | 2.127.035 | 2.129.809
2026 |2.072.483 |2.105.605 | 2.112.596 | 2.119.594 | 2.110.523 | 2.126.053 | 2.127.815
2027 |2.062.717 {2.099.908 |2.108.516 | 2.117.005 | 2.106.000 | 2.124.871 | 2.125.109
2028 |2.052.241 |2.093.575 | 2.103.978 | 2.114.088 | 2.100.983 | 2.123.491 | 2.121.766
2029 |2.041.068 |2.086.617 |2.099.000 | 2.110.858 |2.095.487 | 2.121.924 | 2.117.425
2030 |2.029.243 |2.079.078 |2.093.627 | 2.107.357 | 2.089.559 | 2.120.212 | 2.112.448
2031 [2.016.769 |2.070.959 |2.087.862 | 2.103.589 |2.083.202 | 2.118.355 | 2.106.775
2032 |2.003.648 |2.062.257 |2.081.708 | 2.099.555 | 2.076.420 | 2.116.350 | 2.100.493
2033 |1.989.892 |2.052.983 |2.075.175 | 2.095.266 | 2.069.222 | 2.114.203 | 2.093.565
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Prqyec—
3 Mas 4 Fec cion

Aumen- Oficial
ta 2015-
2050

2034 [1.975.491 |2.043.123 | 2.068.255 | 2.090.715 | 2.061.600 | 2.111.902 |2.085.591
2035 |1.960.474 |2.032.705 |2.060.976 | 2.085.933 |2.053.582 | 2.109.474 | 2.077.017
2036 |1.944.893 [2.021.777 |2.053.388 | 2.080.976 | 2.045.217 | 2.106.966 | 2.067.890
2037 [1.928.775 [2.010.363 |2.045.520 | 2.075.873 | 2.036.532 | 2.104.406 | 2.058.290
2038 [1.912.130 | 1.998.470 |2.037.379 | 2.070.638 |2.027.533 | 2.101.798 | 2.048.230
2039 (1.894.961 |1.986.100 |2.028.970 | 2.065.277 |2.018.226 | 2.099.144 | 2.037.915

2040 | 1.877.264 | 1.973.244 -2.059.792 2.008.600 | 2.096.432 -

* El valor se corresponde con el afio 2017 en las proyecciones oficiales que arrancaron desde el afo
2015, pero en la tabla no se hace mencién al 2015 y 2016 porque son afos que no forman parte de la
comparacién con las proyecciones actuales realizadas por la autora.

Fuente: Calculos de la autora seglin diferentes escenarios y ONEI-Centro de
Estudios de Poblacién y Desarrollo. Proyeccién de la Poblacién Cubana
2015-2050. Cuba y Provincias. Variante Media. Tabla 3. Provincia La
Habana.

Migrac

La figura muestra que las Proyecciones Oficiales no distan
en gran medida de los resultados obtenidos en la investigacién.
Obviamente se observan diferencias que pueden tener su expli-
cacién en los puntos de partida de las proyecciones y en la ela-
boracién de las hipétesis para la creacion de los escenarios. En las
Proyecciones Oficiales el origen del periodo de proyeccion es el
ano 2015 con los datos demograficos presentes en la provincia en el
ano 2014, mientras que en la investigacién actual los datos iniciales
utilizados son del ano 2017. Por otra parte, en el presente estudio
se propone en las hipétesis de las proyecciones un saldo migratorio
total positivo en aumento, mientras que en las oficiales se asume
un saldo migratorio total también positivo, pero en proceso de irse
reduciendo hasta llegar a cero a mediados de los anos treinta del
actual siglo.

Pese a estas diferencias, para el afo 2027 los resultados ob-
tenidos en las Proyecciones Oficiales se asemejan al Escenario 6,
donde se proponen aumentos paulatinos en todos los indicadores
demograficos. El monto de poblacién final coincide en el ano 2040
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Figura 23. Poblacion total de ambos sexos segiin diferentes proyecciones de poblacidn.
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Fuente: Elaborada por la autora a partir de los datos de La Habana introducidos
al programa Spectrum y la proyeccién oficial 2015-2050 publicada por la
ONEI para la provincia.

con el Escenario 3, de mas migracién. Ademas, estas Proyecciones
Oficiales muestran como tendencia un decrecimiento de la pobla-
cién total en términos de monto poblacional a partir del afio 2023,
en el que se ha supuesto se alcanza el valor maximo de poblacién
segun las cifras oficiales mas recientes.



CONCLUSIONES

A partir de la caracterizacion demografica realizada en la investiga-
cioén sobre la provincia, se concluye que:

» La Habana, capital de Cuba, posee un comportamiento de-
mografico que la ubica entre las provincias mas envejecidas
del pais, con los mas bajos niveles de fecundidad y los nive-
les de mortalidad no muy elevados, pero si por encima del
comportamiento del pais. Es una provincia que se caracte-
riza por ser receptora de poblacién gracias a la migracién
internay es la mayor emisora de poblacién hacia el exterior.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la proyeccién de
poblacién de la provincia de La Habana durante el periodo 2017-
2040, se pudieron constatar los siguientes aspectos:

= El total de poblacién de la provincia tiende a disminuir en
todos los escenarios propuestos. Sin embargo, es en el
Escenario 6 donde dicho descenso es més leve, de 2 129
817 personas en el afo 2017 hasta 2 096 432 en el afo
2040, aproximadamente 33 385 habitantes (1,6%). El
minimo de poblacién, exceptuando el primer escenario
por considerarlo principalmente teérico, se alcanza en el
Escenario 2 (I 973 244 habitantes), donde se propone que
la provincia reciba un monto de migracién constante en
el tiempo mientras que no se proponen variaciones en la
mortalidad y la fecundidad.

= El componente migratorio tiene un efecto importante en el
crecimiento de la poblacién, el contraste entre el Escenario
| (sin migraciones) y el Escenario 2 (migraciones siempre
iguales a las del afo 2017) asi lo revelan. No obstante, se
esta en presencia de una baja intensidad en el flujo migra-
torio, ya que La Habana es la principal receptora de pobla-
cién, pero igualmente es expulsora hacia el exterior.
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De los tres componentes influyentes en el crecimiento de
la poblacién, la fecundidad es una de las variables que mas
pudieran incidir en la dinamica poblacional en el futuro. En
los Escenarios 4 y 5, donde se aumenta y disminuye la fe-
cundidad, se seguira observando una disminucién del total
de habitantes, ya que se esta en presencia de muy bajos
niveles de fecundidad. Salvo que se produzcan importantes
incrementos destacados y sostenidos en la tasa global de fe-
cundidad en el corto plazo, el impacto de este componente
en el aumento del nimero de habitantes no parece ser de
gran importancia, al menos en los préximos 20 anos.

La poblacién de 65 afios y mas tiende al aumento en todos
los escenarios propuestos, efecto que tiene como base los
bajos niveles de fecundidad que como tendencia presenta
la provincia al menos en la Gltima década, y cuyas variacio-
nes propuestas en el estudio no resultan suficientes para
atenuar el efecto de una estructura por edades envejecida,
asi como la interrelacién de esta variable con el componen-
te migratorio.

Por ultimo, puede senalarse que:

La elaboracién para La Habana de tablas de mortalidad por
sexo y edades para los ahos mas recientes, y sus conse-
cuentes Tablas Modelo de Mortalidad Propias (TMMP) con
proporcionales aumentos en la esperanza de vida al na-
cer, pueden resultar de utilidad en la formulacién de nue-
vas proyecciones de poblacién y escenarios demograficos
para la provincia. Estas tablas muestran una E(o) para los
hombres de 73,8 anos y para las mujeres de 79,5 anos, que
se pueden considerar representativas de los niveles de la
mortalidad en La Habana para los afios 2015-2017 y tal vez
para algunos subsiguientes afios cercanos, segln sea la ne-
cesidad de nuevas investigaciones sociodemograficas sobre
la provincia.



RECOMENDACIONES

= Debatir los resultados de investigacién en espacios donde
coincidan investigadores, técnicos, autoridades locales y
decisores de la provincia, para poder contrastar los resulta-
dos investigativos con datos y otros estudios que se hayan
realizado.

= Seria muy favorable que los resultados de esta investigacién
pudieran ser analizados con las autoridades de la provincia
para discutirlos, enriquecerlos y tal vez propiciar algunas
estrategias demograficas que conduzcan a un mayor desa-
rrollo econémico y social de La Habana.

*= Recomendar a las autoridades competentes que en las in-
formaciones sobre migraciones (tanto internas como ex-
ternas) se brinden datos por sexo y grupos de edades. De
modo similar ocurre con los datos publicados de mortali-
dad infantil, que tampoco incluyen el diferencial por sexo.

= Elaborar otros escenarios demograficos de la provincia
sobre la base de nuevas alternativas del comportamiento
futuro de las variables demograficas. El criterio de las au-
toridades locales y técnicos vinculados al desarrollo de la
provincia puede ser de gran importancia para la conforma-
cién de estos nuevos escenarios enriquecidos con su propia
experiencia.

* En el presente documento no era objetivo de investigacién
el impacto que en sectores claves de la economia y la socie-
dad puedan tener las tendencias demograficas que se han
estado analizado y se estima van a estar presentes en los
préximos anos. El enfoque ha sido mostrar mediante esce-
narios qué puede pasar en La Habana, desde el angulo de-
mografico puro, en los préximos anos. Por lo anterior, seria
recomendable que se realicen estudios complementarios
con temas relacionados con el impacto que en los servicios
de salud, de educacién, transporte, seguridad alimentaria,
volumen de las Fuerzas Armadas, etcétera, puedan tener
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las tendencias demograficas de esta provincia en particular,
y del pais en general.
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ANEXOS

Nota’

? Si el lector desea alguna informacién especifica de los escenarios demografi-

cos, tablas de mortalidad o resultados obtenidos por el programa Spectrum,
puede realizar su solicitud a través del correo: maydee@cedem.uh.cu
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ANEXO 2.VALORES DE Q(X,N) DE LAS TABLAS MODELO
DE MORTALIDAD Propias (TMMP) ELABORADAS
PARA LA HaBANA

La Habana. Probabilidad de Morir Q(x,n). Mujeres

_
0,0046091 | 0,0034783 | 0,0025167 | 40-44 | 0,0071283 | 0,0050697 |0,0034253
1-4 0,0011996 | 0,0007387 | 0,0004232 | 45-49 [ 0,0110877 |0,0082594 |0,0058844
5-9 0,0005998 | 0,0003675 | 0,0002094 | 50-54 | 0,0188765 |0,0145250 |0,0107370
10-14 | 0,0008497 | 0,0005269 | 0,0003044 | 55-59 | 0,0307948 | 0,0243116 |0,0184999
15-19 | 0,0014995 | 0,0009106 | 0,0005134 | 60-64 | 0,0476128 | 0,0385469 |0,0301775
20-24 | 0,0014995 | 0,0009062 | 0,0005081 | 65-69 | 0,0756101 | 0,0629753 | 0,0509056
25-29 | 0,0020993 | 0,0013053 | 0,0007561 | 70-74 | 0,1145467 | 0,0972910 | 0,0803676
30-34 | 0,0034889 | 0,0022300 | 0,0013330 | 75-79 | 0,1803610 | 0,1553792 | 0,1302542
35-39 | 0,0048886 | 0,0032798 | 0,0020726 | 80-84 | 0,3032871 | 0,2723563 | 0,2393741

L(0-1) | 99569 99673 99763
1

d(0-1) | 461 348 252
d(1-4) | 119 74 42
d(0-5) | 580 421 294

d (0) [0,00461 0,00348 0,00252

Valores de Q{x,n) de las TMMP elaboradas para La Habana. Mujeres
1,0000000

-4 $5-18 I9-34 23-09 36-30 3-3% S0-24 L3-4F -3 M- K54 13-4 W-W TI-T M-8

0,1000000

0,0100000

0,0010000

0,0001000

m— [(79.53) o= E(81.53) =———E(83.53)
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La Habana. Probabilidad de Morir Q(x

Eda- Eda-
E(73,81) | E(75,81) E(77,81) E(73,81) | E(75,81) | E(77,81)

0,0042018 | 0,0031323 | 0,0022517 | 40-44 | 0,0136657 | 0,0102197 | 0,0073674

1-4 |0,0013208 | 0,0008434 | 0,0005096 | 45-49 | 0,0223781 | 0,0173638 | 0,0130426
5-9 0,0009506 | 0,0006271 | 0,0003931 | 50-54 | 0,0396221 | 0,0319987 | 0,0251283
10-14 | 0,0012007 | 0,0008213 | 0,0005362 | 55-59 | 0,0619457 | 0,0518608 |0,0423938
15-19 |0,0023512 | 0,0016414 | 0,0010962 | 60-64 | 0,0856785 | 0,0736393 | 0,0619912
20-24 1 0,0033917 | 0,0023760 | 0,0015928 | 65-69 | 0,1289145 | 0,1127482 | 0,0967347
25-29 | 0,0048924 | 0,0034599 | 0,0023439 | 70-74 | 0,1929818 | 0,1717395 | 0,1501483
30-34 | 0,0056328 | 0,0039808 | 0,0026945 | 75-79 | 0,2776674 | 0,2523600 | 0,2258293
35-39 | 0,0094143 | 0,0068232 | 0,0047498 | 80-84 | 0,3977279 | 0,3715809 | 0,3431038

L(0-1) {99603 99703 99786
d(0-1) | 420 313 225
d(1-4) | 132 84 51
d(0-5) | 552 397 276
d(0) [0,00420 |0,00313 0,00225

Valores de Qx,n) de las TMMP elaboradas para La Habana. Hombres
1,0000000

0,1000000

0,0100000

0,0010000

0,00010C0
1 1-4 5.9 10-14 13-19 20-24 25-20 30-34 35-30 &0-&4 &5-40 50-54 55-59 60-64 65-@ 70-74 75-79 80-B4

£ (75,8]) em——F(75,8]) —Ct(77,81)
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ANEXO 3.LA HaBaNA. Uso DE LA ApLicaciON UNABR
PARA PRODUCIR TABLAS MODELO DE MORTALIDAD
POR EDADES SIMPLES

GRADUATED ABRIDGED AND UNABRIDGED LIFE TABLES FOR TM mujeres edades simples 79.53

AGE OBSERVED Q(X)  FITTED Q(X) DIFFERENCE RATIO
0 .00461 .00461 .00000 1.00
1 .00120 .00120 0.00000 1.00
5 .00060 .00060 .00000 1.01
10 .00085 .00085 .00000 1.01
15 .00150 .00148 -.00002 0.99
20 .00150 .00154 .00004 1.03
25 .00210 .00198 -.00012 0.94
30 .00349 .00304 -.00045 0.87
35  .00489 .00481 -.00008 0.98
40 .00713 .00765 .00052 1.07
45 .01109 .01216 .00108 1.10
50 .01888 .01932 .00045 1.02
55 .03079 .03063 -.00017 0.99
60 .04761 .04836 .00075 1.02
65 .07561 .07587 .00026 1.00
70 11455 11784 .00329 1.03
75 .18036 .18021 -.00016 1.00

80  .30329 .26916 -.03413 0.89
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ANEXO 4. TABLA DE LOS FICHEROS CUSTOM PARA
HOMBRES Y MUJERES QUE FUERON UTILIZADOS EN
EL SisTeMa SPECTRUM-DEMPRO]

Hombres Mujeres

I T T N R I T T

Birth 0 0,99603 | 0,99703 | 0,99786 Birth 0 0,99569 | 0,99673 | 0,99763
0 1 0,99950 | 0,99968 | 0,99979 0 1 0,99943 | 0,99962 | 0,99976
1 2 0,99957 | 0,99973 | 0,99984 1 2 0,99958 | 0,99974 | 0,99985
2 3 0,99972 | 0,99981 | 0,99989 2 3 0,99975 | 0,99985 | 0,99991
3 4 0,99977 | 0,99985 | 0,99990 3 4 0,99982 | 0,99989 | 0,99993
4 5 0,99979 | 0,99986 | 0,99991 4 5 0,99985 | 0,99990 | 0,99994
5 6 0,99981 | 0,99987 | 0,99992 5 6 0,99987 | 0,99992 | 0,99995
6 7 0,99981 [ 0,99987 | 0,99992 6 7 0,99988 | 0,99993 | 0,99996
7 8 0,99981 | 0,99987 | 0,99992 7 8 0,99988 | 0,99993 | 0,99996
8 9 0,99981 0,99987 | 0,99992 8 9 0,99989 | 0,99993 | 0,99996
9 10 0,99980 | 0,99987 | 0,99992 9 10 0,99988 | 0,99993 | 0,99996
10 11 0,99979 | 0,99986 | 0,99991 10 1 0,99987 | 0,99992 | 0,99996
1 12 0,99977 | 0,99985 | 0,99990 " 12 0,99985 | 0,99991 | 0,99995
12 13 0,99975 | 0,99983 | 0,99989 12 13 0,99982 | 0,99989 | 0,99993
13 14 0,99972 | 0,99980 | 0,99987 13 14 0,99978 | 0,99986 | 0,99992
14 15 0,99968 | 0,99977 | 0,99985 14 15 0,99974 | 0,99984 | 0,99990
15 16 0,99962 | 0,99973 | 0,99982 15 16 0,99972 | 0,99982 | 0,99989
16 17 0,99957 | 0,99969 | 0,99979 16 17 0,99970 | 0,99982 | 0,99989
17 18 0,99951 | 0,99965 | 0,99977 17 18 0,99969 | 0,99981 | 0,99990
18 19 0,99945 | 0,99961 0,99974 18 19 0,99969 | 0,99981 | 0,99990
19 20 0,99940 | 0,99958 | 0,99971 19 20 0,99970 | 0,99982 | 0,99990
20 21 0,99935 | 0,99954 | 0,99969 20 21 0,99970 | 0,99982 | 0,99990
21 22 0,99931 | 0,99952 | 0,99968 21 22 0,99970 | 0,99982 | 0,99990
22 23 0,99928 | 0,99949 | 0,99966 22 23 0,99969 | 0,99982 | 0,99989
23 24 0,99925 | 0,99947 | 0,99965 23 24 0,99968 | 0,99981 | 0,99989
24 25 0,99921 0,99944 | 0,99963 24 25 0,99967 | 0,99979 | 0,99988
25 26 0,99917 | 0,99942 | 0,99961 25 26 0,99965 | 0,99978 | 0,99987
26 27 0,99914 | 0,99939 | 0,99959 26 27 0,99962 | 0,99976 | 0,99986
27 28 0,99909 | 0,99935 | 0,99957 27 28 0,99959 | 0,99974 | 0,99984
28 29 0,99904 | 0,99932 | 0,99954 28 29 0,99955 | 0,99971 | 0,99982
29 30 0,99898 | 0,99927 | 0,99951 29 30 0,99952 | 0,99969 | 0,99981
30 31 0,99891 | 0,99921 0,99947 30 31 0,99947 | 0,99966 | 0,99979
31 32 0,99883 | 0,99915 | 0,99942 31 32 0,99942 | 0,99962 | 0,99976
32 33 0,99873 | 0,99908 | 0,99937 32 33 0,99937 | 0,99958 | 0,99974
33 34 0,99863 | 0,99900 | 0,99931 33 34 0,99931 | 0,99954 | 0,99971
34 35 0,99851 0,99891 | 0,99924 34 35 0,99924 | 0,99949 | 0,99968
35 36 0,99838 | 0,99881 | 0,99917 35 36 0,99917 | 0,99943 | 0,99964
36 37 0,99823 | 0,99870 | 0,99908 36 37 0,99908 | 0,99938 | 0,99960
37 38 0,99807 | 0,99857 | 0,99899 37 38 0,99900 | 0,99931 | 0,99956
38 39 0,99789 | 0,99843 | 0,99888 38 39 0,99890 | 0,99924 | 0,99951
39 40 0,99769 | 0,99827 | 0,99877 39 40 0,99879 | 0,99916 | 0,99946




Anexos 121

Ve
I TN A R R R I AT AT

0,99748 0,99810 0,99864 0,99868 0,99907 0,99939

41 42 0,99724 0,99791 0,99849 41 42 0,99855 0,99898 0,99932
42 43 0,99698 0,99770 0,99833 42 43 0,99840 0,99887 0,99925
43 44 0,99670 0,99748 | 0,99816 43 44 0,99825 0,99875 0,99917
44 45 0,99639 0,99722 0,99796 44 45 0,99808 0,99863 0,99907
45 46 0,99604 0,99695 0,99774 45 46 0,99789 0,99848 0,99896
46 47 0,99567 0,99664 0,99750 46 47 0,99768 0,99832 0,99884
47 48 0,99526 0,99630 0,99723 47 48 0,99746 0,99815 0,99872
48 49 0,99481 0,99593 0,99694 48 49 0,99721 0,99796 0,99858
49 50 0,99432 0,99552 0,99660 49 50 0,99694 0,99775 0,99841
50 51 0,99379 0,99507 0,99624 50 51 0,99664 0,99751 0,99824
51 52 0,99320 0,99458 0,99584 51 52 0,99631 0,99724 0,99804
52 53 0,99255 0,99403 0,99540 52 53 0,99595 0,99696 0,99782
53 54 0,99185 0,99343 0,99490 53 54 0,99556 | 0,99664 | 0,99757
54 55 0,99108 0,99278 0,99436 54 55 0,99512 0,99629 0,99730
55 56 0,99024 0,99205 0,99376 55 56 0,99465 0,99590 0,99700
56 57 0,98933 0,99125 0,99309 56 57 0,99413 0,99548 0,99666
57 58 0,98832 0,99037 0,99235 57 58 0,99355 0,99501 0,99629
58 59 0,98722 0,98941 0,99154 58 59 0,99293 0,99449 0,99588
59 60 0,98602 0,98836 0,99064 59 60 0,99224 0,99392 0,99542
60 61 0,98471 0,98720 0,98964 60 61 0,99148 0,99328 0,99490
61 62 0,98328 0,98592 0,98854 61 62 0,99065 0,99258 0,99433
62 63 0,98172 0,98452 0,98732 62 63 0,98975 0,99181 0,99369
63 64 0,98001 0,98298 0,98598 63 64 0,98875 0,99096 | 0,99299
64 65 0,97816 0,98130 0,98449 64 65 0,98766 0,99003 0,99221
65 66 0,97612 0,97945 0,98286 65 66 0,98647 0,98899 0,99134
66 67 0,97391 0,97742 0,98105 66 67 0,98516 0,98786 0,99037
67 68 0,97150 0,97519 0,97906 67 68 0,98373 0,98660 0,98930
68 69 0,96888 0,97275 0,97686 68 69 0,98217 0,98522 0,98811
69 70 0,96602 0,97009 0,97443 69 70 0,98045 0,98369 0,98679
70 71 0,96290 0,96716 0,97176 70 71 0,97857 0,98202 0,98533
71 72 0,95951 0,96396 0,96881 71 72 0,97653 0,98017 0,98370
72 73 0,95583 0,96047 0,96558 72 73 0,97429 0,97814 0,98190
73 74 0,95183 0,95665 0,96202 73 74 0,97183 0,97591 0,97991
74 75 0,94750 0,95248 0,95811 74 75 0,96916 0,97346 0,97770
75 76 0,94278 0,94793 0,95382 75 76 0,96623 0,97076 0,97525
76 77 0,93767 0,94297 0,94911 76 77 0,96305 0,96779 0,97254
77 78 0,93216 0,93758 0,94396 77 78 0,95957 0,96454 0,96955
78 79 092619 | 093171 | 0,93830 78 79 0,95578 | 0,96098 | 0,96624
79 80+ 0,91973 0,92532 0,93212 79 80+ 0,95167 0,95707 0,96258
80+ 80+ 0,86482 0,86843 0,87335 80+ 80+ 0,89971 0,90374 0,90790
IMR IMR 0,00420 0,00313 0,00225 IMR IMR 0,00461 0,00348 0,00252
USMR US5MR 0,00552 0,00397 0,00276 USMR USMR 0,00580 0,00421 0,00294
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